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���d� ¸ÄÇÒÂ¾� È»Â¶È¾Í»ÇÀ¾Ë� Æ¶½º»Á¶Ë� ÅÆ¾¸»º»ÃÑ� ÅÄÎ¶¹Ä¸Ñ»� ¾ÃÇÈÆÉÀÌ¾¾
ÅÄ� ÄÇ¸Ä»Ã¾Ô� Â»ÈÄºÄ¸� ÄÆ¹¶Ã¾½¶Ì¾¾� Ê¾½¾ÄÁÄ¹¾Í»ÇÀ¾Ë� ¾ÇÇÁ»ºÄ¸¶Ã¾¿� ¾
¸Ç»ÇÈÄÆÄÃÃ»ÂÉ� ¶Ã¶Á¾½É� ÅÄÁÉÍ»ÃÃÑË� Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÄ¸�� dÑÅÄÁÃ»Ã¾»
ÅÆ¶ÀÈ¾ÀÉÂ¶� Ä·»ÇÅ»Í¾¸¶»È� Ç¸Ä·ÄºÃÄ� Æ¶ÇÅÆÄÇÈÆ¶Ãµ»Â¶µ� ÀÄÂÅÁ»ÀÇÃ¶µ
ÓÁ»ÀÈÆÄÊ¾½¾ÄÁÄ¹¾Í»ÇÀ¶µ�Á¶·ÄÆ¶ÈÄÆ¾µ�&21$1�
���fÁµ�ÇÈÉº»ÃÈÄ¸��¶ÇÅ¾Æ¶ÃÈÄ¸��ÅÆ»ÅÄº¶¸¶È»Á»¿�¸É½Ä¸�¾�¾ÇÇÁ»ºÄ¸¶È»Á»¿�¸
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�¯Ë�Ò°ãºmÒË
f¶ÃÃÑ¿� ÅÆ¶ÀÈ¾ÀÉÂ� ÅÄ½¸ÄÁµ»È� ÄÇ¸Ä¾ÈÒ� ÄÇÃÄ¸ÃÑ»� Æ»¼¾ÂÑ� Æ¶·ÄÈÑ� ¸
ÀÄÂÅÁ»ÀÇÃÄ¿� ÓÁ»ÀÈÆÄÊ¾½¾ÄÁÄ¹¾Í»ÇÀÄ¿� Á¶·ÄÆ¶ÈÄÆ¾¾� CONAN� Ç
¾ÇÅÄÁÒ½Ä¸¶Ã¾»Â� ÉÍ»·ÃÄ¿� ·¶½Ñ� ÓÁ»ÀÈÆÄÊ¾½¾ÄÁÄ¹¾Í»ÇÀ¾Ë� ½¶Å¾Ç»¿�
qÆ¶ÀÈ¾ÀÉÂ� µ¸Áµ»ÈÇµ� ÅÆ¾ÁÄ¼»Ã¾»Â� À� ÉÍ»·ÃÄÂÉ� ÅÄÇÄ·¾Ô�
Æ»ÀÄÂ»ÃºÄ¸¶ÃÃÄÂÉ� unp� ÅÄ� ÀÁ¶ÇÇ¾Í»ÇÀÄÂÉ� ÉÃ¾¸»ÆÇ¾È»ÈÇÀÄÂÉ
Ä·Æ¶½Ä¸¶Ã¾Ô�

b�q��lÉÁ¶¾Í»¸��lÄÂÅÒÔÈ»ÆÃ¶µ�ÓÁ»ÀÈÆÄÊ¾½¾ÄÁÄ¹¾µ�¾�ÊÉÃÀÌ¾ÄÃ¶ÁÒÃ¶µ

º¾¶¹ÃÄÇÈ¾À¶����»�Å»Æ»¾½º¶Ã¾»��n���jovrb−n������������Ç�
i¶À¶½�ÀÃ¾¹¾�¸�j½º¶È»ÁÒÇÀÄÂ�ºÄÂ»�jovrb−n:�http://infra-m.ru.

fÁµ� ¾Ãº¾¸¾ºÉ¶ÁÒÃÄ¹Ä� ¸ÑÅÄÁÃ»Ã¾µ� ½¶º¶Ã¾¿� Ã»Ä·ËÄº¾ÂÄ� Ç� Ç¶¿È¶
Neurobiology.ru� ¾½� Æ¶½º»Á¶� �o¶ÉÍÃÑ»� Æ»ÇÉÆÇÑ�� §� �p·»ÇÅ»Í»Ã¾»
ÓÁ»ÀÈÆÄÊ¾½¾ÁÄ¹¾Í»ÇÀ¾Ë�¾ÇÇÁ»ºÄ¸¶Ã¾¿��ÇÀ¶Í¶ÈÒ�ÇÁ»ºÉÔÏ¾»�Ê¶¿ÁÑ�
��� CONAN Æ¶½¶ÆË¾¸¾ÆÄ¸¶ÈÒ� ¾� ÉÇÈ¶ÃÄ¸¾ÈÒ� »¹Ä� Ã¶� Ç¸Ä¿�ql� ÇÄ¹Á¶ÇÃÄ

¾ÃÇÈÆÉÀÌ¾¾�
2. qÆ¶ÀÈ¾ÀÉÂ�pdf��ÇÄº»Æ¼¶Ï¾¿�º¶ÃÃÑ¿�ÅÆ¶ÀÈ¾ÀÉÂ�
3. j½� Æ¶½º»Á¶� �sÈ¶È¾ÇÈ¾Í»ÇÀ¾¿� ¶Ã¶Á¾½�� Æ¶½¶ÆË¾¸¾ÆÄ¸¶ÈÒ� ¾

ÉÇÈ¶ÃÄ¸¾ÈÒ�Ã¶�ql�ÇÈ¶È¾ÇÈ¾Í»ÇÀÉÔ�º¾¶ÁÄ¹Ä¸ÉÔ�Ç¾ÇÈ»ÂÉ�STADIA�
��� j½� Æ¶½º»Á¶� �c¾·Á¾ÄÈ»À¶� Ê¾½¾ÄÁÄ¹¾Í»ÇÀ¾Ë� ½¶Å¾Ç»¿�� §� �c¶½¶

ÅÄÁ¾¹Æ¶Ê¾Í»ÇÀ¾Ë� ½¶Å¾Ç»¿�� ÇÀ¶Í¶ÈÒ� Ê¶¿Á� base-poli.zip ¾
Æ¶½¶ÆË¾¸¾ÆÄ¸¶ÈÒ� »¹Ä� ¸� Ä·Æ¶½Ä¸¶ÃÃÉÔ� ÅÄ� ¸ÑÅÄÁÃ»Ã¾Ô� Å��� Å¶ÅÀÉ
CONAN �ÄÅ¾Ç¶Ã¾»�c¶½Ñ�½¶Å¾Ç»¿�ÇÂ��¸�ÀÄÃÌ»�Â»ÈÄº¾ÍÀ¾��

lÆÄÂ»� ½¶º¶Ã¾¿� ¸� ÅÆ¶ÀÈ¾ÀÉÂ»� »ÇÈÒ� Í»ÈÑÆ»� ÄÈÍ»ÈÃÑ»� Æ¶·ÄÈÑ�� ÅÄ
ÀÄÈÄÆÑÂ�Ã¶ºÄ�Ã¶Å¾Ç¶ÈÒ�¾�Çº¶ÈÒ�ÄÈÍ»ÈÑ�

�ËäÈ����cÈ­º�È�°�ÏÈ¹Ò°«äÒ

~È�ÈÓÒË����cÈ­º�È�°�È¯²ÒmÈäÒ�ÏÈ¹Ò°Ë®

��� dÑ½Ä¸¾È»� ·Á¶ÃÀ� ÍÈ»Ã¾µ� ½¶Å¾Ç»¿� �ÀÄÂ¶ÃºÑ� v¶¿ÁÑ−yÈ»Ã¾»�� ¾Á¾
ÀÄÃÈ»ÀÇÈÃÄ»� Â»ÃÔ�� ¸Ñ½Ñ¸¶»ÂÄ»� ÅÆ¶¸Ä¿� ÀÃÄÅÀÄ¿� ÂÑÎ¾�� ¾Á¾
¾ÃÇÈÆÉÂ»ÃÈ¶ÁÒÃ¶µ�ÀÃÄÅÀ¶��¾Á¾�·ÑÇÈÆ¶µ�ÀÁ¶¸¾Î¶� {'�����o¶¼Â¾È»

ÀÃÄÅÀÉ� bÆË¾¸�� uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� Å¶ÅÀÉ� BASE?ECG�� sÍ¾È¶¿È»� À¶ÀÄ¿−
Ã¾·ÉºÒ� Ê¶¿Á�� p½Ã¶ÀÄÂÒÈ»ÇÒ� Ç� »¹Ä� ½¶¹ÄÁÄ¸ÀÄÂ� �Å¶ÇÅÄÆÈÃÑÂ¾

º¶ÃÃÑÂ¾�� ¸ÑÅÄÁÃ»Ã¾»Â� ÀÄÂ¶Ãº� uÇÈ¶ÃÄ¸À¾−i¶¹ÄÁÄ¸ÄÀ� ¾Á¾� ¾½
ÀÄÃÈ»ÀÇÈÃÄ¹Ä�Â»ÃÔ�

��� dÑ½Ä¸¾È»� ·Á¶ÃÀ� ½¶Å¾Ç¾� �ÀÄÂ¶ÃºÑ� v¶¿ÁÑ−sÄËÆ¶Ã¾ÈÒ�� ¾Á¾
ÀÄÃÈ»ÀÇÈÃÄ»� ¸ÑÀ¾ºÃÄ»� Â»ÃÔ�� ¾Á¾� ¾ÃÇÈÆÉÂ»ÃÈ¶ÁÒÃ¶µ� ÀÃÄÅÀ¶�� ¾Á¾
·ÑÇÈÆ¶µ�ÀÁ¶¸¾Î¶�{'�����o¶·»Æ¾È»�¸�ÄÀÃ»�Ê¶¿Á¶�½¶Å¾Ç¾�ÃÄ¸Ä»�¾Âµ
¾�Ã¶¼¶ÈÒ�ÀÃÄÅÀÉ�i¶Å¾ÇÒ�

��� sÍ¾È¶¿È»� ºÆÉ¹Ä¿� Ê¶¿Á�� Äº¾Ã¶ÀÄ¸Ñ¿� ÅÄ� Í¾ÇÁÉ� À¶Ã¶ÁÄ¸� Ç
ÅÆ»ºÑºÉÏ¾Â�¾�ÇÄËÆ¶Ã¾È»�»¹Ä�¸�Ê¶¿Á»�ÅÆÄ¾½¸»º»ÃÃÄ¿�¸�Å���½¶Å¾Ç¾�Ç



�

»¹Ä� ºÄÅÄÁÃ»Ã¾»Â�� sÍ¾È¶¿È»� Å»Æ¸Ñ¿� Ê¶¿Á� ¾� É·»º¾ÈÒÇµ�� ÍÈÄ� ¸� Ã»Â
ÇÄº»Æ¼¶ÈÇµ�º¸»�½¶Å¾Ç¾�¾½�º¸ÉË�Ê¶¿ÁÄ¸�

��� qÄ¸ÈÄÆ¾È»� ÄÅ»Æ¶Ì¾Ô� ½¶Å¾Ç¾�� ÃÄ� ¸� È»ÀÇÈÄ¸Ñ¿� Ê¶¿Á�� ºÁµ� ÓÈÄ¹Ä� ¸
·Á¶ÃÀ»� ½¶Å¾Ç¾� ÉÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� È»ÀÇÈÄ¸Ñ¿� È¾Å� Ê¶¿ÁÄ¸�� o¶¿º¾È»� ÓÈÄÈ
Ê¶¿Á� ¾½�nÄ¿� lÄÂÅÒÔÈ»Æ� ¾� ÄÈÀÆÄ¿È»� »¹Ä� ¸� È»ÀÇÈÄ¸ÄÂ� Æ»º¶ÀÈÄÆ»�
Ä½Ã¶ÀÄÂÒÈ»ÇÒ� ÇÄ� ÇÈÆÉÀÈÉÆÄ¿� È»ÀÇÈÄ¸Ä¹Ä� Ê¶¿Á¶�� sÍ¾È¶¿È»� ÓÈÄÈ
È»ÀÇÈÄ¸Ñ¿�Ê¶¿Á�¾�ÅÆÄ¸»ÆÒÈ»�ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸¾»�»¹Ä�¾ÇËÄºÃÄÂÉ�

��� d�¸Ñ½Ñ¸¶»ÂÄÂ�Â»ÃÔ�·Á¶ÃÀ¶�ÍÈ»Ã¾µ��¶��ÄÅÆÄ·É¿È»�Æ»¼¾Â� dÑ·ÄÆÀ¶
ÅÄ� Æ¶½Á¾ÍÃÑÂ� Æ¶½º»Á¶Â� ½¶¹ÄÁÄ¸À¶� Ê¶¿ÁÄ¸�� ·�� ÄÅÆÄ·É¿È»� Æ»¼¾Â
qÄ¾ÇÀ�ÅÄ�Æ¶½Á¾ÍÃÑÂ�ÀÄÃÈ»ÀÇÈ¶Â�½¶¹ÄÁÄ¸À¶�Ê¶¿ÁÄ¸��ºÄ·¾¸¶µÇÒ�ÅÆ¾
ÓÈÄÂ�� ÍÈÄ·Ñ� ¸ÃÄ¸Ò� ¸¸Äº¾ÂÑ»� ÀÄÃÈ»ÀÇÈÑ� Ê¾ÀÇ¾ÆÄ¸¶Á¾ÇÒ� Ã¶
Ç¸Ä·ÄºÃÑË�Â»ÇÈ¶Ë�¸ÑÅ¶º¶ÔÏ»¹Ä�ÇÅ¾ÇÀ¶�ÀÄÃÈ»ÀÇÈÄ¸��¸��¸ÑÅÄÁÃ¾È»
Æ»¼¾Â�l¶ÆÈÄÈ»À¶��Å»Æ»¿º¾È»�À�Å¶Ì¾»ÃÈÉ��¾Â»ÔÏ»ÂÉ�·ÄÁ»»�ÄºÃÄ¿
½¶Å¾Ç¾��Å»Æ»¿º¾È»�À�»¹Ä�½¶Å¾ÇµÂ�¾�ÇÍ¾È¶¿È»�ÄºÃÉ�¾½�Ã¾Ë��pÈÂ»Ã¾È»
Æ»¼¾Â�À¶ÆÈÄÈ»À¾�

��� uº¶Á¾È»�ÀÃÄÅÀÄ¿�·Á¶ÃÀ¶�ÍÈ»Ã¾µ� �¾Á¾�ÀÁ¶¸¾Î»¿� {%FM��� ¸Ç»�¸ÃÄ¸Ò
ÇÄ½º¶ÃÃÑ»�Ê¶¿ÁÑ�

~È�ÈÓÒË����lË�º�©�mÒÏ�Èã	Óº�º�ÒÏ��ËÓÒ«�ÏÈ¹Ò°Ë®

���uÇÈ¶Ã¶¸Á¾¸¶µ�ÂÑÎÒ� Ã¶� ¾ÃÇÈÆÉÂ»ÃÈ¶ÁÒÃÑ»� ÀÃÄÅÀ¾�� ÅÆÄÍ¾È¶¿È»� ¾Ë
ÅÄºÇÀ¶½À¾�

��� sÍ¾È¶¿È»� Ê¶¿Á� EEG��� ¾½� BASE?EEG�� qÄÇÂÄÈÆ¾È»� »¹Ä� ½¶¹ÄÁÄ¸ÄÀ
�uÇÈ¶ÃÄ¸À¾−i¶¹ÄÁÄ¸ÄÀ�� ¾� È»ËÃ¾Í»ÇÀ¾»� Å¶Æ¶Â»ÈÆÑ� Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾� �¸
Ã¶½¸¶Ã¾¾�ÄÀÃ¶�ÂÄÃ¾ÈÄÆ¶� ½¶Å¾Ç»¿���dÑÅÄÁÃ¾È»�ÅÁ¶¸ÃÄ»�¾�·ÑÇÈÆÄ»
º¸¾¼»Ã¾»� ½¶Å¾Ç¾� ¸� ÄÀÃ»� ÂÄÃ¾ÈÄÆ¶� �ÂÑÎÒÔ� ÅÄ� Á¾Ã»¿À»
¹ÄÆ¾½ÄÃÈ¶ÁÒÃÄ¿� ÅÆÄÀÆÉÈÀ¾� ¾� ÀÁ¶¸¾Î¶Â¾� {)PNF��� {1BHF6Q��
{4IJGU��� {)PNF��� {4IJGU��{1BHF6Q���� ¾½Â»Ã»Ã¾»
¸»ÆÈ¾À¶ÁÒÃÑË�¾�¸Æ»Â»ÃÃÑË�Â¶ÇÎÈ¶·Ä¸��¸Æ»Â»ÃÃÄ¿�¾�¶ÂÅÁ¾ÈÉºÃÄ¿
Æ¶½Â»ÈÄÀ�� ¾½Â»Ã»Ã¾µ� Í¾ÇÁ¶� ¸¾½É¶Á¾½¾ÆÉ»ÂÑË� À¶Ã¶ÁÄ¸� �¸Ç»
ÄÅ»Æ¶Ì¾¾�¸ÑÅÄÁÃµÔÈÇµ�¾ÃÇÈÆÉÂ»ÃÈ¶ÁÒÃÑÂ¾�ÀÃÄÅÀ¶Â¾���Å»Æ»ËÄº�À
ÇÁ»ºÉÔÏ»¿� ¾� ÅÆ»ºÑºÉÏ»¿� ¹ÆÉÅÅ»� À¶Ã¶ÁÄ¸� �¸»ÆÈ¾À¶ÁÒÃ¶µ� Á¾Ã»¿À¶
ÅÆÄÀÆÉÈÀ¾��� Æ¶½¸»ÆÈÀÉ�ÄºÃÄ¹Ä�À¶Ã¶Á¶�Ã¶�Ã»ÇÀÄÁÒÀÄ� ¸»ÆÈ¾À¶ÁÒÃÑË
ÅÄÁÄÇ� ÂÄÃ¾ÈÄÆ¶� �ÀÄ¹º¶� ÅÆ¾� ÄºÃÄÂ� À¶Ã¶Á»� ¸� ÂÄÃ¾ÈÄÆ»� »Ï»� Æ¶½
¸ÑÅÄÁÃµ»ÈÇµ� ÉÂ»ÃÒÎ»Ã¾»� À¶Ã¶ÁÄ¸��� º¸¾¼»Ã¾µ� ÅÄ� ÓÅÄË¶Â� �ÀÃÄÅÀ¾
Epo� ¾� ÀÁ¶¸¾Î¾� {���� {����� jÇÅÄÁÒ½Éµ� ¸¾½¾Æ�� Â¶ÆÀ»Æ� ¾� ÉÀ¶½¶È»ÁÒ
À¶Ã¶Á¶�� ÅÆÄ¾½¸»º¾È»� Æµº� ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÃÑË� ¾� ¸Æ»Â»ÃÃÑË� ¾½Â»Æ»Ã¾¿� Ç
ÀÄÃÈÆÄÁ»Â�Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÄ¸�¸�È¶·ÁÄ�

���sÍ¾È¶¿È»�Ê¶¿Á�ledq�¾½�Å¶ÅÀ¾�BASE?EP��qÄÇÂÄÈÆ¾È»�»¹Ä�½¶¹ÄÁÄ¸ÄÀ
¾� È»ËÃ¾Í»ÇÀ¾»� Å¶Æ¶Â»ÈÆÑ�� ¸ÑÅÄÁÃ¾È»� º¸¾¼»Ã¾»� ÅÄ� ½¶Å¾ÇµÂ

�¾ÇÅÄÁÒ½Éµ� ÀÄÂ¶ÃºÑ� i¶Å¾Ç¾−sÁ»ºÉÔÏ¶µ�qÆ»ºÑºÉÏ¶µ�
¾ÃÇÈÆÉÂ»ÃÈ¶ÁÒÃÑ»�ÀÃÄÅÀ¾�Rec�¾�ÀÁ¶¸¾Î¾�{>���{<����q»Æ»¿º¾È»�À
½¶Å¾Ç¾� ½¶º¶ÃÃÄ¹Ä� ÃÄÂ»Æ¶� �i¶Å¾Ç¾−i¶º¶ÃÃÄ¹ÄBÃÄÂ»Æ¶��� sÁ»¿È»� ¸Ç»
½¶Å¾Ç¾� �i¶Å¾Ç¾−sÁ¾ÈÒ��� d� ÇÁ¾ÈÄ¿� ½¶Å¾Ç¾�� ¾ÇÅÄÁÒ½Éµ� ¸¾½¾Æ� Ã¶
ÀÆ¶ÇÃÑË� ¸»ÆÈ¾À¶ÁÒÃÑË� ÎÈÆ¾Ë¶Ë� ¸Ã¾½É� ÓÀÆ¶Ã¶�� ÅÆÄÇÁ»º¾È»
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¾½Â»Ã»Ã¾µ� ÇÄÇÈÄµÃ¾µ� ¸ËÄºÃÑË−¸ÑËÄºÃÑË� º¾ÇÀÆ»ÈÃÑË� Ç¾¹Ã¶ÁÄ¸� ¸
È¶·ÁÄ�

~È�ÈÓÒË����lË�º�©�¯Ë�È}�Ò¯ºmÈÓÒ«�ÏÈ¹Ò°Ë®�

��� sÍ¾È¶¿È»� Ê¶¿Á� GROUP�� ¾½� Å¶ÅÀ¾� BASE?ECG?STUDENT?�����
qÄÇÂÄÈÆ¾È»�»¹Ä�½¶¹ÄÁÄ¸ÄÀ�¾�È»ËÃ¾Í»ÇÀ¾»�Å¶Æ¶Â»ÈÆÑ��sº»Á¶¿È»��¨
���Æ»º¶ÀÈÄÆÇÀ¾Ë�ÅÄÂ»ÈÄÀ�¸�Æ¶½Á¾ÍÃÑË�ÉÍ¶ÇÈÀ¶Ë�½¶Å¾Ç¾�À¶Ã¶Á¶�²�

�ÀÄÂ¶ÃºÑ� dÑÍ¾ÇÁ»Ã¾µ−n»ÈÀ¾−dÇÈ¶¸¾ÈÒ� ¾Á¾� ÀÁ¶¸¾Î¶� {'����
dÑÅÄÁÃ¾È»� Å»Æ»ËÄºÑ� À� ÇÁ»ºÉÔÏ¾Â� ¾� ÅÆ»ºÑºÉÏ¾Â� Â»ÈÀ¶Â

�¾ÇÅÄÁÒ½Éµ� ÅÄÇÁ»ºÄ¸¶È»ÁÒÃÄÇÈÒ� ÀÄÂ¶Ãº� dÑÍ¾ÇÁ»Ã¾µ−n»ÈÀ¾−
sÁ»ºÉÔÏ¶µ�qÆ»ºÑºÉÏ¶µ� ¾� ÀÁ¶¸¾Î¾� {$USM��{���� {$USM��{����
u·»Æ¾È»� È»ÀÉÏÉÔ� Â»ÈÀÉ� ¨� ÅÄÇÂÄÈÆ¾È»� Æ»½ÉÁÒÈ¶È�� u·»Æ¾È»� ¸Ç»
Â»ÈÀ¾�� dÇÈ¶¸ÒÈ»� �ÇºÉ·Á¾ÆÉ¿È»�� À¶Ã¶Á� ²�� �¾ÇÅÄÁÒ½Éµ� ÀÄÂ¶ÃºÑ

dÑÍ¾ÇÁ»Ã¾µ−l¶Ã¶Á−dÇÈ¶¸¾ÈÒ� ¾� ÀÁ¶¸¾Î¾� {$USM��{*OT���
dÇÈ¶¸ÒÈ»�À¶Ã¶Á�²���u·»Æ¾È»�ºÉ·Á¾�À¶Ã¶ÁÄ¸���¾���

��� o¶� ÈÄÂ� ¼»� Ê¶¿Á»� ÄÈÂ»ÈÒÈ»� ÉÍ¶ÇÈÄÀ� Â¶ÆÀ»ÆÄÂ� ¾� ¸¾½¾ÆÄÂ�
ÄÇÉÏ»ÇÈ¸¾È»� ÆÉÍÃÄ»� Éº¶Á»Ã¾»�� Ä·ÃÉÁ»Ã¾»� ¾� ÇÅÆµÂÁ»Ã¾»
¸Ñº»Á»ÃÃÑË� ÉÍ¶ÇÈÀÄ¸� �ÀÄÂ¶ÃºÄ¿� uº¶Á¾ÈÒ� ¾½� ÀÄÃÈ»ÀÇÈÃÄ¹Ä� Â»ÃÔ�
¸Ñ½Ñ¸¶»ÂÄ¹Ä� ÅÆ¶¸Ä¿� ÀÃÄÅÀÄ¿� ÂÑÎ¾�� ¾Á¾� ÀÁ¶¸¾Î»¿� {%FM��� ¸
ÅÄµ¸¾¸Î»ÂÇµ� Â»ÃÔ� ¸Ñ·ÄÆ¶� ½¶¼¹¾È»� ÊÄÃ¶Æ¾À� dÇ»� À¶Ã¶ÁÑ��� i¶È»Â
ÄÇÈ¶¸ÒÈ»�ÈÄÁÒÀÄ�¸Ñº»Á»ÃÃÑ¿�ÉÍ¶ÇÈÄÀ��dÄÇÇÈ¶ÃÄ¸¾È»�½¶Å¾ÇÒ��i¶Å¾ÇÒ

−dÄÇÇÈ¶ÃÄ¸¾ÈÒ��� qÄÇÈ¶¸ÒÈ»� ¸¾½¾Æ� ¾� Â¶ÆÀ»Æ� ¸� ºÆÉ¹ÄÂ� Â»ÇÈ»�
¸ÑÅÄÁÃ¾È»� ÀÄÂ¶ÃºÉ� Éº¶Á»Ã¾µ�� ¸� Â»ÃÔ� ¸Ñ·ÄÆ¶� ÅÄ¹¶Ç¾È»� ÊÄÃ¶Æ¾À
dÇ»� À¶Ã¶ÁÑ� ¨� Éº¶Á¾ÈÇµ� ÉÍ¶ÇÈÄÀ� ÈÄÁÒÀÄ� Ã¶� È»ÀÉÏ»Â� À¶Ã¶Á»�
u·»Æ¾È»�Â¶ÆÀ»Æ� ¾� ÅÄ¸ÈÄÆ¾È»� ÄÅ»Æ¶Ì¾Ô� Éº¶Á»Ã¾µ�¨� Éº¶Á¾ÈÇµ� ¸Çµ
½¶Å¾ÇÒ�

�� �bÂÅÁ¾ÈÉºÃ¶µ�Å»Æ»À¶Á¾·ÆÄ¸À¶�¾�ÀÄÆÆ»ÀÌ¾µ�ÃÉÁµ��o¶�ÈÄÂ�¼»�Ê¶¿Á»�
ÉÇÈ¶Ã¶¸Á¾¸¶µ�¸¾½¾Æ�¾�Â¶ÆÀ»Æ�Ã¶�Æ¶½Á¾ÍÃÑ»�ÉÍ¶ÇÈÀ¾�½¶Å¾Ç¾�À¶Ã¶Á¶

²���ÅÆÄ¾½¸»º¾È»�ÀÄÆÆ»ÀÌ¾Ô�ÃÉÁµ��uÇÈ¶ÃÄ¸À¾−lÄÆÆ»ÀÌ¾µBÃÉÁµ���o¶
À¶Ã¶Á»� ²�� ÉÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� ¸¾½¾Æ� Ã¶� R−½É·»Ì� ¾� ÄÇÉÏ»ÇÈ¸¾È»

Å»Æ»À¶Á¾·ÆÄ¸ÀÉ� Ã¶� ºÆÉ¹Ä»� ½Ã¶Í»Ã¾»� ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÑ� �uÇÈ¶ÃÄ¸À¾−
l¶Á¾·ÆÄ¸À¶��� u·»º¾È»ÇÒ� ¾½Â»Æ»Ã¾»Â� ºÆÉ¹¾Ë� ½É·ÌÄ¸� ¸
ÅÆÄ¾½¸»º»ÃÃÄ¿� Å»Æ»À¶Á¾·ÆÄ¸À»�� qÆÄ¾½¸»º¾È»� Å»Æ»À¶Á¾·ÆÄ¸ÀÉ� Ç

ÀÄÆÆ»ÀÌ¾»¿� ÃÉÁµ� ÅÄ� ÇÆ»ºÃ¾Â� ½Ã¶Í»Ã¾µÂ� ¾� ÅÄ� Â¶ÀÇ¾ÂÉÂÉ−
Â¾Ã¾ÂÉÂÉ��sº»Á¶¿È»�¸Ñ¸ÄºÑ�Ä�Æ»½ÉÁÒÈ¶È¶Ë�

��� qÄ¾ÇÀ� ¾� Éº¶Á»Ã¾»� ¶ÆÈ»Ê¶ÀÈÄ¸�� o¶� ÈÄÂ� ¼»� Ê¶¿Á»�� Ã¶� À¶Ã¶Á»� ²��
¾ÇÅÄÁÒ½Éµ� ¸¾½¾Æ� ¾� Â¶ÆÀ»Æ�� ÄÅÆ»º»Á¾È»� ¸Æ»Â»ÃÃÄ¿� ¾ÃÈ»Æ¸¶Á� ¾

¶ÂÅÁ¾ÈÉºÉ� Ç»Æ»º¾ÃÑ� R−½É·Ì¶�� dÑÅÄÁÃ¾È»� ÀÄÂ¶ÃºÑ� dÑÍ¾ÇÁ»Ã¾µ−
bÆÈ»Ê¶ÀÈÑ� ¾� ¸� ·Á¶ÃÀ»� ¶ÆÈ»Ê¶ÀÈÄ¸� ÉÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� ½Ã¶Í»Ã¾µ� Ã¶� ��¨
���� Â»ÃÒÎ»� ¾½Â»Æ»ÃÃÑË� Å¶Æ¶Â»ÈÆÄ¸�� pÇÉÏ»ÇÈ¸¾È»
¶¸ÈÄÂ¶È¾Í»ÇÀ¾¿� ÅÄ¾ÇÀ� ¾� ¸Ñ·ÄÆÄÍÃÄ»� Éº¶Á»Ã¾»� È¶À¾Ë
À¸¶½¾¶ÆÈ»Ê¶ÀÈÄ¸�

���sÍ¾È¶¿È»�Ê¶¿Á�AR�¾½�Å¶ÅÀ¾�BASE?POLY��d�Ã»Â�ÈÆ»È¾¿�¾�Í»È¸»ÆÈÑ¿
À¶Ã¶ÁÑ� µ¸ÁµÔÈÇµ� Â¶È»Â¶È¾Í»ÇÀÄ¿� ÇÉÂÂÄ¿� ¸ÈÄÆÄ¹Ä� À¶Ã¶Á¶� Ç
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ÅÄÁÄ¸¾ÃÄ¿� ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÑ� Å»Æ¸Ä¹Ä� À¶Ã¶Á¶�� uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� ÉÀ¶½¶È»ÁÒ
À¶Ã¶Á¶� Ã¶� À¶Ã¶Á�²�� ¾� ÄÇÉÏ»ÇÈ¸¾È»� Éº¶Á»Ã¾»� ¾½� ÈÆ»ÈÒ»¹Ä� À¶Ã¶Á¶

¸Á¾µÃ¾µ� À¶Ã¶Á¶−¾ÃºÉÀÈÄÆ¶� ²�� �dÑÍ¾ÇÁ»ÃÄ»−bÆÈ»Ê¶ÀÈÑ−
lÄÆÆ»ÀÌ¾µ���d¾½É¶ÁÒÃÄ�ÇÆ¶¸Ã¾È»�ÅÄÁÉÍ»ÃÃÑ¿�Æ»½ÉÁÒÈ¶È�Ç�¾ÇËÄºÃÑÂ
Ç¾¹Ã¶ÁÄÂ� Ã¶� À¶Ã¶Á»�²�� ¾� Ç� ÇÉÂÂ¶ÆÃÑÂ� Ç¾¹Ã¶ÁÄÂ� ÅÄ� À¶Ã¶ÁÉ�²��
sº»Á¶¿È»� ¸Ñ¸Äº� Ä·� ÓÊÊ»ÀÈ¾¸ÃÄÇÈ¾� ÀÄÆÆ»ÀÌ¾¾�� qÆÄ¾½¸»º¾È»
ÀÄÆÆ»ÀÌ¾Ô� À¶Ã¶Á¶� ²�� ÅÄ� ¾ÃºÉÀÈÄÆÉ� À¶Ã¶Á¶� ²��� sÆ¶¸Ã¾È»
Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ�

�ËäÈ�����ãÈÓÒ¯ºmÈÓÒË�Ò�m©¹ºãÓËÓÒË
ª}°¹Ë¯ÒäËÓ�È

fÁµ� Æ»¼¾Â¶� Æ»¶ÁÒÃÄ¹Ä� ¸Æ»Â»Ã¾� ¸� À¶Í»ÇÈ¸»� ¾Â¾È¶Ì¾ÄÃÃÄ¹Ä
¾ÇÅÄÁÒ½É»ÈÇµ� Ê¶¿Á� ½¶Å¾Ç»¿� MONIT� ¾½� Å¶ÅÀ¾� BASE?POLY�� ÀÄÈÄÆÑ¿
Ã¶ºÄ�ÅÆ»º¸¶Æ¾È»ÁÒÃÄ�ÇÍ¾È¶ÈÒ��v¶¿Á�ÇÄº»Æ¼¾È�½¶Å¾ÇÒ�º¸ÉË�ÄÈ¸»º»Ã¾¿
��e��½¶ÈÑÁÄÍÃÄ»�¾�È»Â»ÃÃÄ»���Æ»Ä¹Æ¶ÂÂÉ�¾��le�

~È�ÈÓÒË����pÇ¸Ä¾ÈÒ�Â»ÈÄº¾ÀÉ�ÅÁ¶Ã¾ÆÄ¸¶Ã¾µ�¾ÇÇÁ»ºÄ¸¶Ã¾µ�¾�ÅÆ¾»ÂÑ
ÊÄÆÂ¾ÆÄ¸¶Ã¾µ� »»� ÀÄÂÅÄÃ»ÃÈÄ¸�� n»ÃÔ� ¸Ñ½Ñ¸¶»ÈÇµ� ÀÄÂ¶ÃºÄ¿
jÇÇÁ»ºÄ¸¶Ã¾»�¾Á¾�·ÑÇÈÆÄ¿�ÀÁ¶¸¾Î»¿�{'��.

����o¶¼Â¾È»� ÀÃÄÅÀÉ� i¶¹ÄÁÄ¸ÄÀ�� sº»Á¶¿È»� Ã»ÇÀÄÁÒÀÄ� ¾½Â»Ã»Ã¾¿
ÇÄº»Æ¼¾ÂÄ¹Ä� ÅÄÁ»¿� ½¶¹ÄÁÄ¸À¶� ¾ÇÇÁ»ºÄ¸¶Ã¾µ�� ¸¸Äºµ� È»ÀÇÈÑ
¸ÆÉÍÃÉÔ�¾Á¾�¸Ñ·¾Æ¶µ�¾½�¸ÑÅ¶º¶ÔÏ¾Ë�ÇÅ¾ÇÀÄ¸��dÑ·»Æ¾È»�¸�ÅÄÁ»�¾½
ÇÅ¾ÇÀ¶� Ã»½¶ÃµÈÉÔ� ÅÄ½¾Ì¾Ô� ¾� Ã¶·»Æ¾È»� ÃÄ¸Ñ¿� È»ÀÇÈ�� ÅÄ¸ÈÄÆÃÑÂ
¸Ñ½Ä¸ÄÂ� ÇÅ¾ÇÀ¶� É·»º¾È»ÇÒ� ¸� ½¶ÅÄÂ¾Ã¶Ã¾¾� È»ÀÇÈ¶� Ã¶
ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸ÉÔÏ»¿�ÅÄ½¾Ì¾¾�

����uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� Í¾ÇÁÄ� ÄÈ¸»º»Ã¾¿�  � ��� i¶ÅÉÇÈ¾È»� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ� �ÀÃÄÅÀ¶
sÈ¶ÆÈ��� u·»º¾È»ÇÒ� ¸� Ã¶Á¾Í¾¾� º¸ÉË� À¶Ã¶ÁÄ¸� Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾�
qÆ»Æ¸¾È»� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ� �·ÑÇÈÆ¶µ� ÀÁ¶¸¾Î¶� {&TD�� ¾Á¾� ÀÃÄÅÀ¶
sÈÄÅ��� uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� Í¾ÇÁÄ� À¶Ã¶ÁÄ¸�  � ��� i¶ÅÉÇÈ¾È»� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ�
u·»º¾È»ÇÒ� ¸� Ã¶Á¾Í¾¾� Í»ÈÑÆ»Ë� À¶Ã¶ÁÄ¸� Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾�� uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»
Í¶ÇÈÄÈÉ�º¾ÇÀÆ»È¾½¶Ì¾¾����eÌ��i¶ÅÉÇÈ¾È»�ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ��u·»º¾È»ÇÒ�¸
¾½Â»Ã»Ã¾¾� ÇÀÄÆÄÇÈ¾� Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾� ¾� Æ¶½Â»ÈÀ¾� ÎÀ¶ÁÑ� ¸Æ»Â»Ã¾�
uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»�Í¶ÇÈÄÈÉ�����eÌ��dÑÅÄÁÃ¾È»�¶Ã¶ÁÄ¹¾ÍÃÑ»�º»¿ÇÈ¸¾µ�

����uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� Ç¼¶È¾»�  � ��� i¶ÅÉÇÈ¾È»� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ�� u·»º¾È»ÇÒ� ¸
Ç¼¶È¾¾�¸Æ»Â»ÃÃÄ¿�Æ¶½¸»ÆÈÀ¾��uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»�Í¾ÇÁÄ�¸¾½É¶Á¾½¾ÆÉ»ÂÑË
À¶Ã¶ÁÄ¸�  � ��� i¶ÅÉÇÈ¾È»� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ�� u·»º¾È»ÇÒ� ¸� ¸¾½É¶Á¾½¶Ì¾¾
ÄºÃÄ¹Ä� À¶Ã¶Á¶�� pÈÂ»Ã¾È»� Ç¼¶È¾»� ¾� ¸ÄÇÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� Í»ÈÑÆ»
¸¾½É¶Á¾½¾ÆÉ»ÂÑË� À¶Ã¶Á¶�� uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� ¾ÃÈ»Æ¸¶Á� Ã¶·ÁÔº»Ã¾µ
ÅÄÆµºÀ¶� �¨�� Ç�� i¶ÅÉÇÈ¾È»� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ�� u·»º¾È»ÇÒ�� ÍÈÄ� ÅÄÇÁ»
½¶¸»ÆÎ»Ã¾µ� ¾ÃÈ»Æ¸¶Á¶� ½¶Å¾ÇÒ� ¸Ä½Ä·ÃÄ¸Áµ»ÈÇµ� Ç� Ã¶Í¶Á¶�ÂÄÃ¾ÈÄÆ¶�
uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� ÄÈÁÄ¼»ÃÃÑ¿� Æ»¼¾Â� ÂÄÃ¾ÈÄÆ¾ÆÄ¸¶Ã¾µ�� i¶ÅÉÇÈ¾È»
ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ��u·»º¾È»ÇÒ��ÍÈÄ�ÂÄÃ¾ÈÄÆ¾ÆÄ¸¶Ã¾»�ÅÆÄ¾½¸Äº¾ÈÇµ�ÅÄÇÁ»
½¶¸»ÆÎ»Ã¾µ�¾ÃÈ»Æ¸¶Á¶�Ã¶·ÁÔº»Ã¾µ��uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»�Æ»¼¾Â�ÄÈÇÉÈÇÈ¸¾µ
ÂÄÃ¾ÈÄÆ¾ÆÄ¸¶Ã¾µ�� i¶ÅÉÇÈ¾È»� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ�� u·»º¾È»ÇÒ�� ÍÈÄ
ÂÄÃ¾ÈÄÆ¾ÆÄ¸¶Ã¾»�ÄÈÇÉÈÇÈ¸É»È�
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����p½Ã¶ÀÄÂÒÈ»ÇÒ� ÇÄ� ÇÆ»ºÇÈ¸¶Â¾� ÉÇÈ¶ÃÄ¸À¾� ÄÈ¸»º»Ã¾¿� ¸� Æ¶½º�� ���� ¾
������¾�ÄÈÆ¶·ÄÈ¶¿È»�ÅÆ¾»ÂÑ�ÍÈ»Ã¾µ�¾�½¶Å¾Ç¾�Ê¶¿ÁÄ¸�¾½�ÅÆ¶ÀÈ¾ÀÉÂ¶
Æ¶½º�� ����� sÍ¾È¶¿È»� Ê¶¿Á� ½¶Å¾Ç¾� gEG��� ¾½� Å¶ÅÀ¾� BASE?EEG�
dÑ½Ä¸¾È»� Â»ÃÔ� ÅÁ¶Ã¾ÆÄ¸¶Ã¾µ�� o¶¼Â¾È»� ÀÃÄÅÀÉ� p·Ä½Ã¶Í»Ã¾µ� ¾
ÄÈÆ¶·ÄÈ¶¿È»� ÇÁ»ºÉÔÏ¾»� ÄÅ»Æ¶Ì¾¾�� ¶�� ¾½Â»Ã»Ã¾»� È¾Å¶� ÄÈ¸»º»Ã¾µ�
ºÁµ�ÓÈÄ¹Ä��º¸¶¼ºÑ�Ï»ÁÀÃ¾È»�ÅÄ�È¾ÅÉ�ÄÈ¸»º»Ã¾µ�¸�Á»¸Ä¿�È¶·Á¾Ì»�¾
Çº»Á¶¿È»� ¸Ñ·ÄÆ� ÃÄ¸Ä¹Ä� È¾Å¶� º¸Ä¿ÃÑÂ� Ï»ÁÍÀÄÂ� ¾½� ¸ÑÀ¾ºÃÄ¹Ä
Â»ÃÔ�� Ä·Æ¶È¾È»� ¸Ã¾Â¶Ã¾»�� ÍÈÄ� ¸� ÇÁÉÍ¶»� Ã»� ��e� ÄÈ¸»º»Ã¾µ� ÄÃÄ
Éº¶Áµ»ÈÇµ�ÇÄ�ÇË»ÂÑ�ÂÄÃÈ¶¼¶��·��¾½Â»Ã»Ã¾»�Ä·Ä½Ã¶Í»Ã¾µ�ÄÈ¸»º»Ã¾µ�
ºÁµ�ÓÈÄ¹Ä��Ï»ÁÀÃ»È»�ÅÄ�Ä·Ä½Ã¶Í»Ã¾Ô�ÄÈ¸»º»Ã¾µ���Æ¶½¶�Ç�Å»Æ»ÆÑ¸ÄÂ
�ÄÃÄ� ÇÈ¶ÃÄ¸¾ÈÇµ� Í»ÆÃÑÂ��� ÅÄÇÁ»� Í»¹Ä� ÅÆÄ¾½¸»º¾È»� ¸¸Äº� ÃÄ¸Ä¹Ä
Ã¶¾Â»ÃÄ¸¶Ã¾µ� �Ã»� ·ÄÁ»»� ÈÆ»Ë� Ç¾Â¸ÄÁÄ¸��� ¹�� ¾½Â»Ã»Ã¾»� ÂÄÃÈ¶¼¶�
Ï»ÁÀÃ¾È»�ÅÄ�ÀÃÄÅÀ»�ÄÈ¸»º»Ã¾µ�Ã¶�ÇË»Â»�ÂÄÃÈ¶¼¶�¨�Ã¶ºÅ¾ÇÒ�Ã¶�Ã»¿
¾½Â»Ãµ»ÈÇµ� Ã¶� ÀÉÆÇ¾¸�� ½¶Ë¸¶È¾È»� »»� Á»¸Ä¿� ÀÃÄÅÀÄ¿� ÂÑÎ¾� ¾
Å»Æ»Â»ÇÈ¾È»� ¸� ºÆÉ¹Ä»� Â»ÇÈÄ�� º�� ¸ÑÅÄÁÃ¾ÈÒ� Å»Æ»ÇÈ¶ÃÄ¸ÀÉ� À¶Ã¶ÁÄ¸�
ºÁµ� ÓÈÄ¹Ä�� Ï»ÁÀÃ¾È»� ÅÆ¶¸Ä¿� ÀÃÄÅÀÄ¿� ÂÑÎ¾� ÅÄ� Ä·Ä½Ã¶Í»Ã¾µÂ
ÄÈ¸»º»Ã¾¿� ¾� ¸Ñ·»Æ¾È»� ¾½� ÀÄÃÈ»ÀÇÈÃÄ¹Ä� Â»ÃÔ� j½Â»Ã¾ÈÒ� ÅÄÆµºÄÀ�
ÅÄÇÁ»� Í»¹Ä� ¸� È¶·Á¾Ì»� ¾½Â»Ã¾È»� ÃÄÂ»Æ¶� Ã»ÇÀÄÁÒÀ¾Ë� ÄÈ¸»º»Ã¾¿� ¾
Ã¶¼Â¾È»�ÀÃÄÅÀÉ�q»Æ»ÇÈ¶¸¾ÈÒ��pÈÂ»Ã¾È»�·Á¶ÃÀ�ÄÈ¸»º»Ã¾¿�¾�Â»ÃÔ
ÅÁ¶Ã¾ÆÄ¸¶Ã¾µ� ¾� É·»º¾È»ÇÒ�� ÍÈÄ� ÅÄÆµºÄÀ� ½¶Å¾Ç»¿� ÅÄ� À¶Ã¶Á¶Â
¾½Â»Ã¾ÁÇµ��qÄÂÃ¾È»��ÍÈÄ�»ÇÁ¾�·Ñ�¸Ñ�ÇÄËÆ¶Ã¾Á¾�Æ»½ÉÁÒÈ¶È�¸�ÃÄ¸ÄÂ
ÅÁ¶Ã»� ¾ÇÇÁ»ºÄ¸¶Ã¾µ�� ÈÄ� ÅÆ¾� ÅÆÄ¸»º»Ã¾¾� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶� ÅÄÆµºÄÀ
À¶Ã¶ÁÄ¸� ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸Ä¸¶Á� ·Ñ� ÅÆÄ¾½¸»º»ÃÃÑÂ� ÉÇÈ¶ÃÄ¸À¶Â�� ¶� Ã»� ¾Ë
ÓÁ»ÀÈÆ¾Í»ÇÀÄÂÉ�ÅÄºÇÄ»º¾Ã»Ã¾Ô�

����j½Â»Ã»Ã¾»� Å¶ÆÃÑË� Ç¸µ½»¿� Â»¼ºÉ� ÄÈ¸»º»Ã¾µÂ¾�� dÑ½Ä¸¾È»� ·Á¶ÃÀ
ÄÈ¸»º»Ã¾¿�¾�Ï»ÁÀÃ¾È»� ÅÄ� ÀÃÄÅÀ»�q¶ÆÑ��o¶� ÇË»Â»�ÂÄÃÈ¶¼¶� ¸¾ºÃ¶
ÇË»Â¶� Å¶ÆÃÑË� Ç¸µ½»¿�� ¶ÀÈ¾¸Ã¶µ� Ç¸µ½Ò� ¸Ñº»Á»Ã¶� ÀÆ¶ÇÃÑÂ� Ì¸»ÈÄÂ�
i¶Ë¸¶È¾È»� »»� ÀÄÃ»Ì� ÂÑÎÒÔ� ¾� Å»Æ»Â»ÇÈ¾È»� À� ÀÃÄÅÀ»� ºÆÉ¹Ä¹Ä
ÄÈ¸»º»Ã¾µ��{»ÁÀÃ¾È»� ÅÄ� ºÆÉ¹Ä¿� Å¶Æ»� ¸� È¶·Á¾Ì»� Å¶Æ�¨� Ã¶� ÇË»Â»
ÂÄÃÈ¶¼¶� ÄÃ¶� ÇÈ¶Á¶� ¶ÀÈ¾¸ÃÄ¿�� dÇÈ¶¸ÒÈ»� ÃÄ¸ÉÔ� Å¶ÆÉ� ÄÈ¸»º»Ã¾¿� ¸
È¶·Á¾Ì»� Å¶Æ� �ÀÁ¶¸¾Î»¿� {*OT�� ¾Á¾� ¾½� ÀÄÃÈ»ÀÇÈÃÄ¹Ä� Â»ÃÔ��
¾½Â»Ã¾È»� »»� ÅÄÁÄ¼»Ã¾»� Ã¶� ÇË»Â»� ÂÄÃÈ¶¼¶�� uº¶Á¾È»� ÓÈÉ� Å¶ÆÉ
�ÀÁ¶¸¾Î»¿�{%FM��¾Á¾�¾½�ÀÄÃÈ»ÀÇÈÃÄ¹Ä�Â»ÃÔ��

����sÍ¾È¶¿È»�Ã»ÇÀÄÁÒÀÄ�Ê¶¿ÁÄ¸�ÅÁ¶ÃÄ¸�¾½�¶ÆË¾¸¶��ÀÃÄÅÀ¶�y¾È¶ÈÒ�¾Á¾
·ÑÇÈÆ¶µ� ÀÁ¶¸¾Î¶� {'����� p½Ã¶ÀÄÂÒÈ»ÇÒ� Ç� ¾Ë� Å¶Æ¶Â»ÈÆ¶Â¾�
½¶¹ÄÁÄ¸À¶Â¾�� ÇË»Â¶Â¾�ÄÈ¸»º»Ã¾¿��dÃ»Ç¾È»�¾½Â»Ã»Ã¾µ�¸�Ã»ÀÄÈÄÆÑ»
Å¶Æ¶Â»ÈÆÑ�¾�ÇÄËÆ¶Ã¾È»�ÅÁ¶Ã�¸�¶ÆË¾¸»�ÅÄº�ÃÄ¸ÑÂ�¾Â»Ã»Â��ÀÃÄÅÀ¶
sÄËÆ¶Ã¾ÈÒ�¾Á¾�·ÑÇÈÆ¶µ�ÀÁ¶¸¾Î¶�{'�����qÄ¸ÈÄÆÃÄ�¸Ñ½Ä¸¾È»�·Á¶ÃÀ
ÍÈ»Ã¾µ�¾�Éº¶Á¾È»�ÃÄ¸Ñ¿�Ê¶¿Á�¾½�¶ÆË¾¸¶�

~È�ÈÓÒË����r¶·ÄÈ¶�¸�Æ»¼¾Â»�Æ»¶ÁÒÃÄ¹Ä�¸Æ»Â»Ã¾

����jÇÅÄÁÒ½É¿È»� º»ÂÄÃÇÈÆ¶Ì¾ÄÃÃÑ¿� Ê¶¿Á� MONIT�� ¾� ¾ÃÈ»Æ¸¶Á
Ã¶·ÁÔº»Ã¾µ� �¨�� Ç�� d¸»º¾È»� ¾Âµ� Ê¶¿Á¶� ½¶Å¾Ç¾� ·¾ÄÇ¾¹Ã¶ÁÄ¸�
i¶ÅÉÇÈ¾È»� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ�� qÄºÄ¼º¶¸� Ã»ÇÀÄÁÒÀÄ� ¾ÃÈ»Æ¸¶ÁÄ¸
Ã¶·ÁÔº»Ã¾µ�� ¸ÀÁÔÍ¾È»� ½¶Å¾ÇÒ� �ÀÃÄÅÀÄ¿� dÀÁ� ¾Á¾� ·ÑÇÈÆÄ¿
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ÀÁ¶¸¾Î»¿�{'����¨�¸�½¶¹ÄÁÄ¸À»�ÄÀÃ¶�ÂÄÃ¾ÈÄÆ¶�½¶¹ÄÆ¾ÈÇµ�Ã¶ºÅ¾ÇÒ
i¶Å¾ÇÒ� dÀÁ�� qÄºÄ¼º¾È»� ¸ÑÅÄÁÃ»Ã¾µ� ÈÆ»Ë� ½¶Å¾Ç»¿� �ÇÂ�� ÇÍ»ÈÍ¾À
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¸Æ»Âµ� ÅÄ¸ÈÄÆ¾È»� ¸ÀÁÔÍ»Ã¾»−¸ÑÀÁÔÍ»Ã¾»� ½¶Å¾Ç¾�� qÆ»Æ¸¾È»
ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ�� ÄÈÂ»Ã¾È»� Â»ÃÔ� ÅÁ¶Ã¾ÆÄ¸¶Ã¾µ� �·ÑÇÈÆ¶µ� ÀÁ¶¸¾Î¶
{&TD�� ¾Á¾� ÀÃÄÅÀ¶� pÈÂ»Ã¾ÈÒ��� ÇÍ¾È¶¿È»� ¾½� ¶ÆË¾¸¶� Ê¶¿Á
ÅÆÄ¾½¸»º»ÃÃÑË� ½¶Å¾Ç»¿�� ÅÆÄÇÂÄÈÆ¾È»� »¹Ä� ¾� É·»º¾È»ÇÒ� ¸� Ã¶Á¾Í¾¾
¸Ç»Ë�¸ÑÅÄÁÃ»ÃÃÑË�½¶Å¾Ç»¿��uº¶Á¾È»�Ê¶¿Á�½¶Å¾Ç¾�¾½�¶ÆË¾¸¶�

���� i¶ÅÉÇÈ¾È»� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ�� qÄÅÆÄ·É¿È»� º»¿ÇÈ¸¾»� ¸Ç»Ë
¾ÃÇÈÆÉÂ»ÃÈ¶ÁÒÃÑË�ÀÃÄÅÄÀ� �ÅÆ¾�Ã¶¼¶È¾¾�Ã¶�ÉÅÆ¶¸ÁµÔÏ¾»�ÀÃÄÅÀ¾

¾½Â»Ãµ»ÈÇµ�¾Ãº¾À¶Ì¾µ�¸ËÄºÃÑË−¸ÑËÄºÃÑË�º¾ÇÀÆ»ÈÃÑË�Ç¾¹Ã¶ÁÄ¸�¸
ÅÆ¶¸ÄÂ� ¸»ÆËÃ»Â� É¹ÁÉ� ÂÄÃ¾ÈÄÆ¶��� qÄÅÆÄ·É¿È»� º»¿ÇÈ¸¾»� ¸Ç»Ë
·ÑÇÈÆÑË� ÀÁ¶¸¾Î� �Ì¾ÊÆÄ¸Ñ»� ÀÁ¶¸¾Î¾� ÉÅÆ¶¸ÁµÔÈ� ¸ÑËÄºÃÑÂ¾
º¾ÇÀÆ»ÈÃÑÂ¾�Ç¾¹Ã¶Á¶Â¾��

r¶·ÄÈ¶� Ç� ÅÆÄÈÄÀÄÁÄÂ� ¶¸ÈÄÂ¶È¾½¶Ì¾¾� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶� ¾� ÓÀÇÅÆ»ÇÇ−
¶Ã¶Á¾½ÄÂ�ÄÈÆ¶·¶ÈÑ¸¶»ÈÇµ�¸�Æ¶½º�������

|��Ë�ÓÈ«� ¯È­º�È� ��� r¶·ÄÈ¶� Ç� ÅÆÄÈÄÀÄÁÄÂ� ¶¸ÈÄÂ¶È¾½¶Ì¾¾
ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶
sÄÇÈ¶¸ÒÈ»�ÅÆÄÈÄÀÄÁ�¸¾º¶�

²��f»¿ÇÈ¸¾»����p·Ð»ÀÈ������uÇÁÄ¸¾»�����hº»Â

� dÀÁÔÍ¾ÈÒ pÈÁ¶ºÍ¾À f¶
� x¾ÀÁ ���
� dÀÁÔÍ¾ÈÒ i¶Å¾ÇÒ f¶
� q¶É½¶ dÆ»Âµ ��� f¶
� q¶É½¶ sÁÉÍdÆ ��� f¶
� dÑÀÁ� �i¶Å¾ÇÒ f¶
� qÄ¸ÈÄÆ¾ÈÒ

iº»ÇÒ� ¸� Ã¶Í¶Á»� ¸ÀÁÔÍ¶»ÈÇµ� ÄÈÁ¶ºÍ¾À�� ÅÄÇÁ»� Í»¹Ä� ¸ÑÅÄÁÃµ»ÈÇµ� ���
Ì¾ÀÁÄ¸�Ç�¸ÀÁÔÍ»Ã¾»Â�¾�¸ÑÀÁÔÍ»Ã¾»Â�½¶Å¾Ç¾��¶�ºÁ¾È»ÁÒÃÄÇÈÒ�À¶¼ºÄ¿
½¶Å¾Ç¾�¸ÀÁÔÍ¶»È�ÅÄÇÈÄµÃÃÄ»�¸Æ»Âµ�¸�����È¶ÀÈÄ¸�¾�ÇÁÉÍ¶¿ÃÉÔ�ºÄ·¶¸ÀÉ
ÄÈ���ºÄ�����È¶ÀÈÄ¸�

uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� Í¶ÇÈÄÈÉ� º¾ÇÀÆ»È¾½¶Ì¾¾� ���� eÌ�� ÈÄ¹º¶� ���� È¶ÀÈÄ¸� ·Éº»È
ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸Ä¸¶ÈÒ� �� Ç»ÀÉÃº»�� sÄËÆ¶Ã¾È»� ÅÁ¶Ã� Ç� ÅÆÄÈÄÀÄÁÄÂ� ¸� ¶ÆË¾¸»
ÅÄº�ÃÄ¸ÑÂ�¾Â»Ã»Â�

dÑÅÄÁÃ¾È»� Ã»ÇÀÄÁÒÀÄ� ÅÆÄ·ÃÑË� ÇÄÀÆ¶Ï»ÃÃÑË� ÅÄ� ¸Æ»Â»Ã¾� ÅÉÇÀÄ¸
ÅÆÄÈÄÀÄÁ¶�ºÁµ�ÅÆÄ¸»ÆÀ¾�»¹Ä�Æ¶·ÄÈÄÇÅÄÇÄ·ÃÄÇÈ¾��uÂ»ÃÒÎ¾È»�Í¶ÇÈÄÈÉ
º¾ÇÀÆ»È¾½¶Ì¾¾� ºÁµ� Ã¶·ÁÔº»Ã¾µ� ¾ÃÊÄÆÂ¶Ì¾¾� ÄÈÁ¶ºÍ¾À¶� ¸� ¸»ÆËÃ»¿
ÇÈÆÄÀ»� ÂÄÃ¾ÈÄÆ¶��qÆÄ¸»º¾È»� Í¾ÇÈÄ¸Ä¿� ÅÉÇÀ� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶� Ç� ½¶Å¾ÇÒÔ
Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÄ¸�¸�Ê¶¿Á�

Ìiéjivzrj� énoys�zjzvk�� d� ���� ½¶Å¾ÇµË� ÅÄÁÉÍ»ÃÃÄ¹Ä� Ê¶¿Á¶� ÃÉ¼ÃÄ
ÅÄºÇÍ¾È¶ÈÒ� ºÁ¾È»ÁÒÃÄÇÈÒ� ÇÁÉÍ¶¿ÃÑË� Å¶É½�� fÁµ� À¶¼ºÄ¿� ÄÍ»Æ»ºÃÄ¿
½¶Å¾Ç¾� Ï»ÁÀ¶»È»� ÂÑÎÒÔ� ÅÄ� Ç¸Ä·ÄºÃÄÂÉ� ÅÄÁÔ�� ÄÈÍ»¹Ä� ¸¾½¾Æ
Å»Æ»ÇÀ¶À¾¸¶»È�Ã¶�ÀÄÃ»Ì�½¶Å¾Ç¾��qÄÇÁ»�ÓÈÄ¹Ä�¾½�t¶·ÁÄ�½¶Å¾ÇÑ¸¶»È»�Ã¶
·ÉÂ¶¹»�¸Æ»Âµ��ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸ÉÔÏ»»�ºÁ¾È»ÁÒÃÄÇÈ¾�½¶Å¾Ç¾���ÈÄ�¸Æ»Âµ�·Éº»È
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¸ÀÁÔÍ¶ÈÒ� Ê¾ÀÇ¾ÆÄ¸¶ÃÃÉÔ� �� Ç� ¾� ÇÄ·ÇÈ¸»ÃÃÄ� ÇÁÉÍ¶¿ÃÉÔ� Å¶É½É� �º¸¶
º»ÇµÈ¾ÍÃÑË�½Ã¶À¶���fÁµ�ÉÇÀÄÆ»Ã¾µ�Æ¶·ÄÈÑ�ÂÄ¼ÃÄ�½¶Å¾ÇÑ¸¶ÈÒ�ÈÄÁÒÀÄ
ÓÈ¾���½Ã¶À¶��À¶À�Ì»ÁÄ»�Í¾ÇÁÄ�

s� ÅÄÂÄÏÒÔ� ÁÔ·Ä¹Ä� ÇÈ¶È¾ÇÈ¾Í»ÇÀÄ¹Ä� Å¶À»È¶� ºÁµ� ºÁ¾È»ÁÒÃÄÇÈ»¿
ÇÁÉÍ¶¿ÃÑË� Å¶É½� ¸ÑÍ¾ÇÁ¾ÈÒ� ÅÄÀ¶½¶È»Á¾� ÄÅ¾Ç¶È»ÁÒÃÄ¿� ÇÈ¶È¾ÇÈ¾À¾�
ÅÄÇÈÆÄ¾ÈÒ� ¹¾ÇÈÄ¹Æ¶ÂÂÉ� Æ¶ÇÅÆ»º»Á»Ã¾µ� Å¶É½� ¾� ÅÆÄ¸»Æ¾ÈÒ� ¹¾ÅÄÈ»½Ñ� Ä
ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸¾¾� ÃÄÆÂ¶ÁÒÃÄÂÉ� ¾� Æ¶¸ÃÄÂ»ÆÃÄÂÉ� ½¶ÀÄÃ¶Â� Æ¶ÇÅÆ»º»Á»Ã¾µ

ÅÄ� ÀÆ¾È»Æ¾µÂ� Ë¾−À¸¶ºÆ¶È�� lÄÁÂÄ¹ÄÆÄ¸¶�� ÄÂ»¹¶−À¸¶ºÆ¶È� ¾� Ë¾−
À¸¶ºÆ¶È�

sÄ¸»ÈÑ���qÆÄÏ»�¸Ç»¹Ä�Ä·Æ¶·ÄÈÀÉ�ÂÄ¼ÃÄ�¸ÑÅÄÁÃ¾ÈÒ�¸�Å¶À»È»�STADIA.
d¸»º¾È»�ºÁ¾È»ÁÒÃÄÇÈ¾�ÇÁÉÍ¶¿ÃÑË�Å¶É½�¸�Å»Æ¸Ñ¿�ÇÈÄÁ·»Ì�ÓÁ»ÀÈÆÄÃÃÄ¿
È¶·Á¾ÌÑ�� dÑÅÄÁÃ¾È»� ÅÉÃÀÈÑ� sÈ¶È¾ÇÈ¾À¶� ¨� e¾ÇÈÄ¹Æ¶ÂÂ¶� ¾
ÃÄÆÂ¶ÁÒÃÄÇÈÒ� ¾� ÉÈ¸»Æº¾È»� �� ¾ÃÈ»Æ¸¶ÁÄ¸� �·¾ÃÄ¸��� o¶� ÓÀÆ¶Ã� ·ÉºÉÈ
¸Ñº¶ÃÑ�Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ�Æ¶ÇÍ»È¶�¹¾ÇÈÄ¹Æ¶ÂÂÑ�¾�ÅÆÄ¸»ÆÀ¶�»»�ÃÄÆÂ¶ÁÒÃÄÇÈ¾
ÅÄ� ÈÆ»Â� ÀÆ¾È»Æ¾µÂ�� i¶ÅÄÂÃ¾È»� ¹¾ÇÈÄ¹Æ¶ÂÂÉ� ¸� Â¶ÈÆ¾Ì»� º¶ÃÃÑË� ¾
ÇÄËÆ¶Ã¾È»�ÅÄÇÁ»ºÉÔÏ¾¿�¹Æ¶Ê¾À��{»ÁÀÃ¾È»�½¶ÀÁ¶ºÀÉ�Dat�¨�¸�È¶·Á¾Ì»
ÅÄµ¸¾Á¶ÇÒ� ¸ÈÄÆ¶µ� Å»Æ»Â»ÃÃ¶µ�� ÇÄº»Æ¼¶Ï¶µ� ¸»Á¾Í¾ÃÑ� �� ·¾ÃÄ¸
¹¾ÇÈÄ¹Æ¶ÂÂÑ��d�ÇÄÇ»ºÃÔÔ�Å»Æ»Â»ÃÃÉÔ�¸¸»º¾È»�¸»Á¾Í¾ÃÑ��� ·¾ÃÄ¸�ºÁµ
Æ¶¸ÃÄÂ»ÆÃÄ¹Ä�½¶ÀÄÃ¶�Æ¶ÇÅÆ»º»Á»Ã¾µ��É�Ã¶Ç�����¸»Á¾Í¾Ã�������� �ÄÀÄÁÄ
���½Ã¶Í»Ã¾¿�¸�À¶¼ºÄÂ�·¾Ã»���dÑÅÄÁÃ¾È»�sÈ¶È¾ÇÈ¾À¶�¨�w¾�À¸¶ºÆ¶È
¾�¸Ñ·»Æ¾È»�ºÁµ�¶Ã¶Á¾½¶���Å»Æ»Â»ÃÃÑ»�Ë��¾�Ë���j½�ÅÄÇÁ»ºÉÔÏ»¹Ä�Â»ÃÔ
¸Ñ·»Æ¾È»� Å��� ÀÆ¾È»Æ¾¿� ÇÄ¹Á¶Ç¾µ� Ç� È»ÄÆ»È¾Í»ÇÀ¾Â� ½¶ÀÄÃÄÂ
Æ¶ÇÅÆ»º»Á»Ã¾µ� ¾� Ã¶� ÓÀÆ¶Ã»� Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÄ¸� ÅÄÁÉÍ¶»Â� ÅÆÄ¸»ÆÀÉ� ÓÈÄ¿
¹¾ÅÄÈ»½Ñ�

|��Ë�ÓÈ«�¯È­º�È�2�� d� ÅÆÄÈÄÀÄÁ»� ½¶º¶Í¾� �� ¸� À¶Í»ÇÈ¸»� �−Ä¿� ÇÈÆÄÀ¾
¸ÇÈ¶¸ÒÈ»�ÇÄ·ÑÈ¾»�

��q»Æ»¿È¾ sÈÆÄÀ¶ � d»ÆÄµÈÃ �� o»È

t��»��¸�Ä·ËÄº�Å¶É½Ñ�ÇÄ�ÇÁÉÍ¶¿ÃÑÂ�¸Æ»Â»Ã»Â�Ç�¸»ÆÄµÈÃÄÇÈÒÔ������ÃÄ�·»½
Ä¼¾º¶Ã¾µ� ¸ÑÅÄÁÃ»Ã¾µ� ÓÈÄ¹Ä� ÉÇÁÄ¸¾µ� �hº»Â o»È��� qÆÄ¸»º¾È»
ÅÆÄ·ÃÑ»� ÅÉÇÀ¾� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶�� ¶� ½¶È»Â� ¨� Í¾ÇÈÄ¸Ä¿� ÅÉÇÀ� Ç� ½¶Å¾ÇÒÔ
Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÄ¸�¸�Ê¶¿Á�

Ìiéjivzrj� énoys�zjzvk�� d� ���� ½¶Å¾ÇµË� ÅÄÁÉÍ»ÃÃÄ¹Ä� Ê¶¿Á¶� ÃÉ¼ÃÄ
ÅÄºÇÍ¾È¶ÈÒ� Í¶ÇÈÄÈÉ� ¸ÑÅÄÁÃ»ÃÃÑË� Å»Æ»ËÄºÄ¸� �¸Æ»Âµ� ½¶Å¾Ç¾�  � �� Ç�� ¾
ÇÈ¶È¾ÇÈ¾Í»ÇÀ¾�ÄÌ»Ã¾ÈÒ�»»�ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸¾»�½¶º¶ÃÃÄ¿�¸»ÆÄµÈÃÄÇÈ¾�����

d�STADIA�¸ÑÅÄÁÃµ»Â�sÈ¶È¾ÇÈ¾À¶�¨�sÄ¹Á¶Ç¾»�Í¶ÇÈÄÈ��d�ÇÁ»ºÉÔÏ¾¿
·Á¶ÃÀ� ¸¸Äº¾Â� sÄ·ÑÈ¾¿� ��  � �Í¾ÇÁÄ� Å¶É½� �� Ç���o¶·ÁÔº»Ã¾¿� ��  � ����
d»ÆÄµÈÃÄÇÈÒ�  � ����� Ã¶¼¾Â¶»Â� ÀÃÄÅÀÉ� � Æ¶¸»ÃÇÈ¸Ä� ¸»ÆÄµÈÃÄÇÈ¾� ¾
¸¾º¾Â�Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ�ÅÆÄ¸»ÆÀ¾�ÃÉÁ»¸Ä¿�¹¾ÅÄÈ»½Ñ�

|��Ë�ÓÈ«�¯È­º�È���� sÄÇÈ¶¸ÒÈ»� ÅÆÄÈÄÀÄÁ� ºÁµ� Í¶ÇÈÄÈÑ� Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾
����eÌ�¾�¸ÀÁÔÍ»ÃÃÄ¿�Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾»¿�º¾ÇÀÆ»ÈÃÑË�Ç¾¹Ã¶ÁÄ¸�

²��f»¿ÇÈ¸¾»����p·Ð»ÀÈ������uÇÁÄ¸¾»�����hº»Â

� x¾ÀÁ ���
� q¶É½¶ sÁÉÍdÆ ��� f¶
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� dÀÁÔÍ¾ÈÒ i¶Å¾ÇÒ f¶
� q»Æ»¿È¾ � lÁ¶¸¾Î¶ o»È
� dÀÁÔÍ¾ÈÒ uÅÆs¾¹ � f¶
� x¾ÀÁ ���
� dÑÀÁ� i¶Å¾ÇÒ lÁ¶¸¾Î¶ T o»È
� q¶É½¶ dÆ»Âµ � f¶
� qÄ¸ÈÄÆ¾ÈÒ
�� dÑÀÁ����� uÅÆs¾¹ � f¶
�� dÑÀÁ����� i¶Å¾ÇÒ f¶
�� qÄ¸ÈÄÆ¾ÈÒ

dÑÅÄÁÃµ»ÈÇµ� ���� ÅÆ»ºÐµ¸Á»Ã¾¿� ÇÁ»ºÉÔÏ»¿� ÅÄÇÁ»ºÄ¸¶È»ÁÒÃÄÇÈ¾
ÇÄ·ÑÈ¾¿�� dÑº»Æ¼¾¸¶»ÈÇµ� ÇÁÉÍ¶¿Ã¶µ� Å¶É½¶� �²��� ºÁµ� ÉÂ»ÃÒÎ»Ã¾µ
ÅÆ¾¸ÑÀ¶Ã¾µ�� dÀÁÔÍ¶»ÈÇµ� ½¶Å¾ÇÒ� Ã¶� º¾ÇÀ� �²���� p·ÃÉÁµ»ÈÇµ
ÀÁ¶¸¾¶ÈÉÆÃÑ¿� ·ÉÊ»Æ� �²��� ÄÅÆÄÇ� ÁÔ·Ä¿� Ã¶¼¶ÈÄ¿� ÀÁ¶¸¾Î¾� ·»½
Ä¼¾º¶Ã¾µ��ÉÇÁÄ¸¾»��lÁ¶¸¾Î¶ <Enter>���ÍÈÄ·Ñ�Ã¶¼¶È¾µ�¸Ä�¸Æ»Âµ�Å¶É½Ñ
Ã»� ÇÆ¶·¶ÈÑ¸¶Á¾� ¸� ÇÈÆÄÀ»� ²��� dÀÁÔÍ¶»ÈÇµ� ÉÅÆ¶¸ÁµÔÏ¾¿� Ç¾¹Ã¶Á� �
�²���� ÀÄÈÄÆÑ¿� ¸ÑÇÈÉÅ¶»È� ¸� À¶Í»ÇÈ¸»� ¾ÇÅÄÁÃ¾È»ÁÒÃÄ¹Ä� ÇÈ¾ÂÉÁ¶� ¾� Ã¶
ÀÄÈÄÆÑ¿�Ã¶ºÄ�À¶À�ÂÄ¼ÃÄ�·ÑÇÈÆ»»�ÄÈÆ»¶¹¾ÆÄ¸¶ÈÒ�Ã¶¼¶È¾»Â�ÀÁ¶¸¾Î¾

{R��� i¶� ÅÄµ¸Á»Ã¾»Â� ÇÈ¾ÂÉÁ¶�ÃÉ¼ÃÄ� ÇÁ»º¾ÈÒ� ÅÄ� ÇÄÇÈÄµÃ¾Ô� ¸ËÄºÃÑË−
¸ÑËÄºÃÑË�À¶Ã¶ÁÄ¸�¸�ÅÆ¶¸ÄÂ�¸»ÆËÃ»Â�É¹ÁÉ�ÂÄÃ¾ÈÄÆ¶��dÑÅÄÁÃµ»ÈÇµ����
Ì¾ÀÁÄ¸� ÅÄ� ÄºÃÄÂÉ� È¶ÀÈÉ� À¶¼ºÑ¿� ��� Ç»ÀÉÃº¶��� ¸ÃÉÈÆ¾� ÀÄÈÄÆÄ¹Ä� ¸
ÇÁÉÍ¶»� Ã¶¼¶È¾µ� ÀÁ¶¸¾Î¾� � {R�� �·»½� Ä¼¾º¶Ã¾µ�� ½¶Å¾ÇÒ� ¸ÑÀÁÔÍ¶»ÈÇµ
�²���� qÄ� ÄÀÄÃÍ¶Ã¾¾� Ì¾ÀÁ¶� Ä¼¾º¶Ã¾µ� Æ»¶ÀÌ¾¾� ¸ÑÀÁÔÍ¶»ÈÇµ� Ç¾¹Ã¶Á
ÇÈ¾ÂÉÁ¶�¾�½¶Å¾ÇÒ��²�������

t¶À¾Â� Ä·Æ¶½ÄÂ�� ÅÆ¾� Ã¶¼¶ÈÄ¿� ÀÁ¶¸¾Î»� {R�� Ã»� Â»ºÁ»ÃÃ»»� �� Ç� ÄÈ
ÇÈ¾ÂÉÁ¶�ºÁ¾Ã¶�½¶Å¾Ç¾�·Éº»È�Æ¶¸Ã¶�Á¶È»ÃÈÃÄÇÈ¾�Æ»¶ÀÌ¾¾��¸ÑÀÁÔÍ»Ã¾»
¸� ÇÈÆÄÀ»� ²���� ¸� ÅÆÄÈ¾¸ÃÄÂ� ÇÁÉÍ¶»� ºÁ¾Ã¶� ½¶Å¾Ç¾� ·Éº»È� Æ¶¸Ã¶� �� Ç
�¸ÑÀÁÔÍ»Ã¾»�½¶Å¾Ç¾�ÅÆÄ¾½Ä¿º»È�¸�ÇÈÆÄÀ»�²����

yÈÄ·Ñ� Ã¶� ÓÀÆ¶Ã»� ¾� ¸� ½¶Å¾ÇµË� ·ÑÁ¾� Ã»� ÅÆµÂÑ»� ÃÉÁ»¸Ñ»� Á¾Ã¾¾�� ¶
Ç¾¹Ã¶ÁÑ� ÇÁ»ºÉ»È� ÅÆ»º¸¶Æ¾È»ÁÒÃÄ� ÇÍ¾È¶ÈÒ� ¸� ÂÄÃ¾ÈÄÆ� À¶ÀÄ¿�Ã¾·ÉºÒ
ºÄÇÈ¶ÈÄÍÃÄ� ÅÆÄºÄÁ¼¾È»ÁÒÃÑ¿� Ê¶¿Á�� qÆÄ¸»º¾È»� ÅÆÄ·ÃÑ»� ÅÉÇÀ¾
ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶� Ç� Í¶ÇÈÄÈÄ¿� ���� eÌ� ¾� Ç� ¸ÀÁÔÍ»ÃÃÄ¿� Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾»¿

º¾ÇÀÆ»ÈÃÑË� Ç¾¹Ã¶ÁÄ¸�� ¶� ½¶È»Â� ¨� Í¾ÇÈÄ¸Ä¿� ÅÉÇÀ� Ç� ½¶Å¾ÇÒÔ� ��e−
Ç¾¹Ã¶ÁÄ¸�¸�Ê¶¿Á�

Ìiéjivzrj� énoys�zjzvk�� d� ���� ½¶Å¾ÇµË� ÅÄÁÉÍ»ÃÃÄ¹Ä� Ê¶¿Á¶� ÃÉ¼ÃÄ
ÅÄºÇÍ¾È¶ÈÒ� ÅÆÄÌ»ÃÈ� Ç¸Ä»¸Æ»Â»ÃÃÑË� Æ»¶ÀÌ¾¿� Ã¶� ÇÈ¾ÂÉÁ�� j½Â»Æ¾ÈÒ
¸Æ»Â»Ã¶� Æ»¶ÀÌ¾¾� Ã¶� ÇÈ¾ÂÉÁ� �ÄÈ� Ã¶Í¶Á¶� ½¶Å¾Ç¾� ºÄ� Æ»¶ÀÌ¾¾�� ¾
ÅÄÇÈÆÄ¾ÈÒ�¾Ë�¹Æ¶Ê¾À�¸�½¶¸¾Ç¾ÂÄÇÈ¾�ÄÈ�ÃÄÂ»Æ¶�ÅÆ»ºÐµ¸Á»Ã¾µ��dÑ¸ÄºÑ�
ÄË¶Æ¶ÀÈ»Æ¾½Ä¸¶ÈÒ�¾�Ä·ÐµÇÃ¾ÈÒ�º¾Ã¶Â¾ÀÉ�¾½Â»Ã»Ã¾µ�¸Æ»Â»Ã¾�Æ»¶ÀÌ¾¾�

Ì{véusntqn� vz·nzj�� pÈÍ»È� ÅÄ� À¶¼ºÄ¿� ½¶º¶Í»� ºÄÁ¼»Ã� ¸ÀÁÔÍ¶ÈÒ
Æ¶½º»ÁÑ��ÅÄÇÈ¶ÃÄ¸À¶�½¶º¶Í¾��ÇË»Â¶�ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶��Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ��¸Ñ¸ÄºÑ
¾� Æ»ÀÄÂ»Ãº¶Ì¾¾� �Ç� ¸Ä½ÂÄ¼ÃÑÂ¾� ÅÆ»ºÁÄ¼»Ã¾µÂ¾� ÅÄ
ÉÇÄ¸»ÆÎ»ÃÇÈ¸Ä¸¶Ã¾Ô� ½¶º¶Í� ¾� ÅÄ� ÃÄ¸ÑÂ� ½¶º¶Í¶Â��� d� STADIA� ¹Æ¶Ê¾À
ÅÄ� ½Ã¶Í»Ã¾µÂ� ¸Æ»Â»Ã¾� Æ»¶ÀÌ¾¾� Æ¾ÇÉ»ÈÇµ� ¸ÑÅÄÁÃ»Ã¾»Â� eÆ¶Ê¾À� ¨� <
ÆµºÑ�
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uÍ»·ÃÑ»�Ê¶¿ÁÑ�¸Ñ·¾Æ¶ÔÈÇµ�¾½�Å¶ÅÀ¾� BASE?EEG��d� ¶ÆË¾¸¶Ë� ÇÁ»ºÉ»È
ÄÆ¾»ÃÈ¾ÆÄ¸¶ÈÒÇµ� ÅÄ� ÀÄÂÂ»ÃÈ¶Æ¾µÂ� Ê¶¿ÁÄ¸� ¸� Ã¾¼Ã»¿� ÇÈÆÄÀ»� ·Á¶ÃÀ¶
ÍÈ»Ã¾µ�Ê¶¿ÁÄ¸��¶�È¶À¼»�¾ÇÅÄÁÒ½Ä¸¶ÈÒ�Æ»¼¾Â�À¶ÆÈÄÈ»À¾�

~È�ÈÓÒË����v¹Ë}�¯Èã	Ó©®�ÈÓÈãÒÏ

����sÍ¾È¶¿È»� ÉÍ»·ÃÑ¿� Ê¶¿Á� PAL�� dÑ½¸¶¸� ÇË»ÂÉ� ÂÄÃÈ¶¼¶� �ÀÄÂ¶ÃºÑ
uÇÈ¶ÃÄ¸À¾−pÈ¸»º»Ã¾µ���Ä½Ã¶ÀÄÂÒÈ»ÇÒ� Ç�Æ¶ÇÅÄÁÄ¼»Ã¾»Â�ÄÈ¸»º»Ã¾¿
ÅÄ� À¶Ã¶Á¶Â� �ÇÂ�� Æ¶½º�� ������ pÈÆ¶·ÄÈ¶ÈÒ� ÅÆ¾»ÂÑ� ¾½Â»Ã»Ã¾µ
ÄÈ¸»º»Ã¾¿� ¾� Å¶ÆÃÑË� Ç¸µ½»¿� ¾½� Æ¶½º�� ����� o¶� ½¶Å¾Ç¾� Ä·Æ¶È¾È»

¸Ã¾Â¶Ã¾»� Ã¶� Ç¾ÁÒÃÑ¿� ¶ÁÒÊ¶−Æ¾ÈÂ� ¸� ½¶ÈÑÁÄÍÃÑË� ÄÈ¸»º»Ã¾µË
�Å»Æ¸Ñ»� º¸¶� À¶Ã¶Á¶�� ¾� »¹Ä� ÅÄÇÈ»Å»ÃÃÄ»� ÉÂ»ÃÒÎ»Ã¾»� ÅÄ
Ã¶ÅÆ¶¸Á»Ã¾Ô� À� ÁÄ·ÃÑÂ� ÄÈ¸»º»Ã¾µÂ�� n¶ÆÀ»ÆÄÂ� ¾� ¸¾½¾ÆÄÂ

¾½Â»ÆÒÈ»� Å»Æ¾Äº� ¶ÁÒÊ¶−¸ÄÁÃ�� o¶� À¶ÁÒÀÉÁµÈÄÆ»� �ÀÄÂ¶ÃºÑ

dÑÍ¾ÇÁ»Ã¾µ−l¶ÁÒÀÉÁµÈÄÆ� ¾Á¾� ·ÑÇÈÆ¶µ� ÀÁ¶¸¾Î¶� {$��� ¸ÑÍ¾ÇÁ¾È»
Ä·Æ¶ÈÃÉÔ�¸»Á¾Í¾ÃÉ�¨�ÓÈÄ�·Éº»È�Í¶ÇÈÄÈ¶�¶ÁÒÊ¶−Æ¾ÈÂ¶�

���� dÑ½Ä¸¾È»�Â»ÃÔ�¶Ã¶Á¾½¶���e� �ÀÄÂ¶Ãº¶�bÃ¶Á¾½−��e� ¾Á¾� ÀÁ¶¸¾Î¶
{����� dÑÍ¾ÇÁ¾È»� ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÃÄ−Í¶ÇÈÄÈÃÉÔ� Ë¶Æ¶ÀÈ»Æ¾ÇÈ¾ÀÉ� �ÀÃÄÅÀ¶
sÅ»ÀÈÆ�¾Á¾�·ÑÇÈÆ¶µ�ÀÁ¶¸¾Î¶�{�����p·Æ¶È¾È»�¸Ã¾Â¶Ã¾»�Ã¶�Å¾À¾�¸

¶ÁÒÊ¶−º¾¶Å¶½ÄÃ»� ��¨��� eÌ��� j½Â»ÆÒÈ»� ¸¾½¾ÆÄÂ� ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÉ� ¾
Í¶ÇÈÄÈÉ� Â¶ÀÇ¾Â¶ÁÒÃÄ¿� ¹¶ÆÂÄÃ¾À¾�� ÅÆÄÇÁ»º¾È»� ¾½Â»Ã»Ã¾»� »»
¶ÂÅÁ¾ÈÉºÑ�ÅÄ�ÄÈ¸»º»Ã¾µÂ��qÄÇÈ¶¸ÒÈ»�Â¶ÆÀ»Æ�¾�Çº¸¾ÃÒÈ»�¸¾½¾Æ�Ã¶
ÄºÃÉ� ÅÄ½¾Ì¾Ô�� u·»º¾È»ÇÒ� ÅÄ� È¶·ÁÄ�� ÍÈÄ� Í¶ÇÈÄÈÃÑ¿� ¾ÃÈ»Æ¸¶Á
�Æ¶½Æ»Î»Ã¾»� ÅÄ� Í¶ÇÈÄÈ»�� µ¸Áµ»ÈÇµ� ¸»Á¾Í¾ÃÄ¿�� Ä·Æ¶ÈÃÄ¿� ºÁ¾Ã»
ÓÅÄË¾� ¶Ã¶Á¾½¶�� o»ÇÀÄÁÒÀÄ� Æ¶½� ¾½Â»Ã¾È»� Â¶ÇÎÈ¶·Ñ� ¸¾½É¶Á¾½¶Ì¾¾
byw� �¾ÃÇÈÆÉÂ»ÃÈ¶ÁÒÃÑÂ¾� ÀÃÄÅÀ¶Â¾� ¾Á¾� ÀÁ¶¸¾Î¶Â¾� {���� {���
{���� {����� iº»ÇÒ� ¾� º¶Á»»� ºÁµ� ÇÆ¶¸Ã»Ã¾µ� Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÄ¸� ¶Ã¶Á¾½¶

ÇÄ½º¶¸¶¿È»� ºÄÅÄÁÃ¾È»ÁÒÃÑ»� ÄÀÃ¶� ÀÄÂ¶Ãº¶Â¾� lÄÃÇÈÆÉÀÈÄÆ−
sÄ½º¶ÈÒBÄÀÃÄ�¾�Å»Æ»Ã»Ç¾È»�¸�Ã¾Ë�Í»Æ»½�·ÉÊ»Æ�Ä·Â»Ã¶�¹Æ¶Ê¾Í»ÇÀ¾»
¾½Ä·Æ¶¼»Ã¾µ�

����j½ÉÍ¾È»� º¾Ã¶Â¾ÀÉ� ¾½Â»Ã»Ã¾µ�byw� ÅÄ� ÓÅÄË¶Â� �¾ÇÅÄÁÒ½Éµ� ÀÃÄÅÀ¾
ÇÂ»ÃÑ�ÓÅÄË�ÀÁ¶¸¾Î¾�{����{������u¸»Á¾ÍÒÈ»�ºÁ¾ÃÉ�ÓÅÄË¾�¶Ã¶Á¾½¶�¾
ÅÄ¸ÈÄÆ¾È»� ¸ÑÍ¾ÇÁ»Ã¾»� byw�� p·Æ¶È¾È»� ¸Ã¾Â¶Ã¾»� Ã¶� ÉÁÉÍÎ»Ã¾»
Æ¶½Æ»Î»Ã¾µ� ÅÄ� Í¶ÇÈÄÈ»�� qÄ¸ÈÄÆ¾È»� ¸ÑÍ¾ÇÁ»Ã¾µ� ºÁµ� Ã»ÇÀÄÁÒÀ¾Ë
ºÁ¾Ã�ÓÅÄË��fÁµ�ÓÅÄË¾�ºÁ¾ÃÄ¿���Ç�¸ÑÍ¾ÇÁ¾È»�byw��½¶È»Â�ÅÄ¸ÈÄÆ¾È»
¸ÑÍ¾ÇÁ»Ã¾µ� Ç� ¾ÇÅÄÁÒ½Ä¸¶Ã¾»Â� Ã»ÇÀÄÁÒÀ¾Ë� ÇÅ»ÀÈÆ¶ÁÒÃÑË� ÄÀÄÃ� ¾
¸ÑµÇÃ¾È»� ¾Ë� ¸Á¾µÃ¾»� Ã¶� ÉÈ»ÍÀÉ� ÂÄÏÃÄÇÈ¾� ¾½� Â¶ÀÇ¾Â¶ÁÒÃÄ¹Ä
ÇÅ»ÀÈÆ¶ÁÒÃÄ¹Ä� Å¾À¶� byw�� uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� �¨�� ÓÅÄË� ÉÇÆ»ºÃ»Ã¾µ
ÇÅ»ÀÈÆ¶� ¾� ÅÄ¸ÈÄÆ¾È»� ¸ÑÍ¾ÇÁ»Ã¾»� byw�� p·Æ¶È¾È»� ¸Ã¾Â¶Ã¾»� Ã¶
ÄÈÁ¾Í¾»� ÉÇÆ»ºÃ»ÃÃÄ¹Ä� ÇÅ»ÀÈÆ¶� ÄÈ� ÄºÃÄÀÆ¶ÈÃÄ¹Ä�� j½Â»ÆÒÈ»
Â¶ÀÇ¾Â¶ÁÒÃÑ¿�Å¾À�

����uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»�¸�ÅÄÁ»�w¶Æ¶ÀÈ»Æ¾ÇÈ¾À¶�½Ã¶Í»Ã¾»�ÂÄÏÃÄÇÈÒ�¾�Ã¶¼Â¾È»
ÀÃÄÅÀÉ� sÅ»ÀÈÆ�� p·Æ¶È¾È»� ¸Ã¾Â¶Ã¾»� Ã¶� ÅÆ¾ÇÉÈÇÈ¸¾»� ÈÄÁÒÀÄ
Äº¾ÃÄÍÃÑË� Å¾ÀÄ¸�� j½Â»Æ»Ã¾»Â� ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÑ� Â¶ÀÇ¾Â¶ÁÒÃÄ¹Ä� Å¾À¶
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É·»º¾È»ÇÒ��ÍÈÄ�ÇÅ»ÀÈÆ�ÂÄÏÃÄÇÈ¾�Æ¶¸»Ã�À¸¶ºÆ¶ÈÉ�byw��sÍ¾È¶¿È»�¾½
¶ÆË¾¸¶�Ã»ÇÀÄÁÒÀÄ�ºÆÉ¹¾Ë�½¶Å¾Ç»¿���e�ºÁµ�ÃÄÆÂÑ�¾�Å¶ÈÄÁÄ¹¾¿��s
ÉÍ»ÈÄÂ� ¾Ë� ½¶¹ÄÁÄ¸ÄÍÃÄ¿� ¾ÃÊÄÆÂ¶Ì¾¾� Ä·Æ¶È¾È»� ¸Ã¾Â¶Ã¾»� Ã¶
Æ¶½Á¾Í¾µ�¸�Ë¶Æ¶ÀÈ»Æ»���e�¾�¸�¸ÑÍ¾ÇÁµ»ÂÑË�byw��dÑÅÄÁÃ¾È»�ºÁµ
Ã»ÇÀÄÁÒÀ¾Ë� ½¶Å¾Ç»¿� ¸Ñº¶ÍÉ� º¾¶¹ÃÄ½¶� ÅÄ� h¾ÆÂÉÃÇÀÄ¿� ¾
ÇÄÅÄÇÈ¶¸ÒÈ»�Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ�

����d»ÆÃ¾È»ÇÒ� À� Ê¶¿ÁÉ� PAL�� dÑ½Ä¸¾È»� ÇË»ÂÉ� ÂÄÃÈ¶¼¶� �ÀÄÂ¶ÃºÑ
uÇÈ¶ÃÄ¸À¾−pÈ¸»º»Ã¾µ�� ¾� Ã¶¼Â¾È»� ÀÃÄÅÀÉ� q¶ÆÑ�� p½Ã¶ÀÄÂÒÈ»ÇÒ� Ç
ÉÇÈ¶ÃÄ¸Á»ÃÃÄ¿�ÇË»ÂÄ¿�Å¶Æ�ÄÈ¸»º»Ã¾¿��d�Â»ÃÔ�¶Ã¶Á¾½¶�ÉÇÈ¶ÃÄ¸¾È»

Ë¶Æ¶ÀÈ»Æ¾ÇÈ¾ÀÉ�ÀÆÄÇÇ−ÇÅ»ÀÈÆ�¾�Ã¶¼Â¾È»�ÀÃÄÅÀÉ�sÅ»ÀÈÆ��p·Æ¶È¾È»
¸Ã¾Â¶Ã¾»� Ã¶� Å¶ÆÑ� ÄÈ¸»º»Ã¾¿�� ºÁµ� ÀÄÈÄÆÑË� Ã¶¾·ÄÁ»»� ÂÄÏÃÄ

ÅÆ»ºÇÈ¶¸Á»ÃÑ� Å¾À¾� ÀÆÄÇÇ−ÇÅ»ÀÈÆ¶�� uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� Í¾ÇÁÄ� ÉÇÆ»ºÃ»Ã¾¿
��� Ë¶Æ¶ÀÈ»Æ¾ÇÈ¾ÀÉ� ÀÄ¹»Æ»ÃÈÃ¶µ� ÂÄÏÃÄÇÈÒ� ¾� Ã¶¼Â¾È»� ÀÃÄÅÀÉ
sÅ»ÀÈÆ�� d� Í»Â� ¾½Â»Ã¾Á¾ÇÒ� Å¶ÆÑ� ¸ÑÇÄÀÄÀÄ¹»Æ»ÃÈÃÑË� ÄÈ¸»º»Ã¾¿� Ç

¶Ã¶ÁÄ¹¾ÍÃÑÂ¾� ÅÄ� ÀÆÄÇÇ−ÇÅ»ÀÈÆÉ"� dÑº»Á¾È»� Â¶ÆÀ»ÆÄÂ� ¾� ¸¾½¾ÆÄÂ
Ã»ÀÄÈÄÆÑ¿� ÉÍ¶ÇÈÄÀ� ºÁ¾ÃÄ¿� ���� Ç�� uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� Ë¶Æ¶ÀÈ»Æ¾ÇÈ¾ÀÉ
ÀÄÆÆ»ÁµÌ¾µ�¾�Ã¶¼Â¾È»�ÀÃÄÅÀÉ�sÅ»ÀÈÆ��pÅÆ»º»Á¾È»�Å¶ÆÑ�ÄÈ¸»º»Ã¾¿
Ç�¸ÑÇÄÀ¾Â¾�ÀÄÆÆ»ÁµÌ¾µÂ¾�¾�¾½Â»ÆÒÈ»�¾ÃÈ»Æ¸¶ÁÑ�¾Ë�ÅÄ¸ÈÄÆ»Ã¾¿��d
Í»Â�¾½Â»Ã¾Á¾ÇÒ�Å¶ÆÑ� ¸ÑÇÄÀÄÀÄÆÆ»Á¾ÆÄ¸¶ÃÃÑË�ÄÈ¸»º»Ã¾¿� Ç� Æ¶Ã»»
ÄÈÂ»Í»ÃÃÑÂ¾"

~È�ÈÓÒË�����º¹º�¯ÈÁÒ�Ë°}ºË�}È¯�Ò¯ºmÈÓÒË

����sÍ¾È¶¿È»� Ê¶¿Á� EEG���� dÑÅÄÁÃ¾È»� ÅÉÃÀÈ� bÂÅÁ�À¶ÆÈÑ� Â»ÃÔ
¶Ã¶Á¾½¶� ��e�� qÄÆ¶·ÄÈ¶¿È»� ÀÁ¶¸¾Î¶Â¾� ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÃÄ¹Ä� Â¶ÇÎÈ¶·¶�
ÅÆÄÇÁ»º¾È»� ¾½Â»Ã»Ã¾µ� À¶ÆÈÑ�� qÄÆ¶·ÄÈ¶¿È»� ÀÁ¶¸¾Î¶Â¾� º¸¾¼»Ã¾µ
¸¾½¾Æ¶��ÅÆÄÇÁ»º¾È»�¾½Â»Ã»Ã¾µ�À¶ÆÈÑ��d� ÅÄÁÉÄÀÃ»�À¶ÆÈÑ�¸Ñ½Ä¸¾È»
ÀÄÃÈ»ÀÇÈÃÄ»�Â»ÃÔ� �ÅÆ¶¸¶µ� ÀÃÄÅÀ¶�ÂÑÎ¾���sÂ»Ã¾È»� Æ»¼¾Â� l¶ÆÈ¶
Ã¶� Æ»¼¾Â� ÂÉÁÒÈ¾ÅÁ¾À¶Ì¾¾�� ½¶È»Â� Ã¶� Æ»¼¾Â� Ç»Æ¾¾� À¶ÆÈ�� d� Â»ÃÔ
¶Ã¶Á¾½¶� ��e� ¸ÑÅÄÁÃ¾È»� ¸ÑÍ¾ÇÁ»Ã¾»� byw�� qÄ¸ÈÄÆ¾È»� Æ¶·ÄÈÉ
ÀÁ¶¸¾¶ÈÉÆÄ¿� ¾� ¾½Â»Ã»Ã¾»� Æ»¼¾ÂÄ¸� À¶ÆÈ¾ÆÄ¸¶Ã¾µ�� qÆÄÇÁ»º¾È»
¾½Â»Ã»Ã¾»�Æ¶ÇÅÆ»º»Á»Ã¾µ�¶ÂÅÁ¾ÈÉº�ÇÅ»ÀÈÆ¶ÁÒÃÑË�ÇÄÇÈ¶¸ÁµÔÏ¾Ë�

����d� Â»ÃÔ� ¶Ã¶Á¾½¶� ��e� ¾Á¾� ÀÄÃÈ»ÀÇÈÃÄÂ� Â»ÃÔ� ¸ÑÅÄÁÃ¾È»� ¶Ã¶Á¾½
f¾¶Å¶½ÄÃÑ�� ÉÇÈ¶ÃÄ¸¾¸� ÓÅÄËÉ� �� Ç�� jÇÅÄÁÒ½Éµ� Ï»ÁÍÀ¾� ÂÑÎ¾� Ã¶
ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸ÑË� º¾¶¹Æ¶ÂÂ¶Ë� ¾Á¾� ÀÁ¶¸¾Î¾� Ã¶ÅÆ¶¸Á»Ã¾¿�� ÇÆ¶¸Ã¾È»
½Ã¶Í»Ã¾µ� bÇÆ� ÅÄ� Í¶ÇÈÄÈÃÑÂ� º¾¶Å¶½ÄÃ¶Â� ¾� ÄÈ¸»º»Ã¾µÂ� ¸� È¶·ÁÄ�
qÄÆ¶·ÄÈ¶¿È»� ÀÁ¶¸¾Î¶Â¾� ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÃÄ¹Ä� Â¶ÇÎÈ¶·¶�� ÅÆÄÇÁ»º¾È»
¾½Â»Ã»Ã¾µ�À¶ÆÈ�¾�º¾¶¹Æ¶ÂÂ��qÄÆ¶·ÄÈ¶¿È»�ÀÃÄÅÀ¶Â¾�º¸¾¼»Ã¾µ�ÅÄ
ÓÅÄË¶Â�¾Á¾�ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸ÉÔÏ¾Â¾�·ÑÇÈÆÑÂ¾�ÀÁ¶¸¾Î¶Â¾��ÅÆÄÇÁ»º¾È»
¾½Â»Ã»Ã¾µ�À¶ÆÈ�¾�º¾¶¹Æ¶ÂÂ�bÇÆ�ÅÄ�ÓÅÄË¶Â�

����d� Â»ÃÔ� ¶Ã¶Á¾½¶� ��e� ¾Á¾� ÀÄÃÈ»ÀÇÈÃÄÂ� Â»ÃÔ� ¸ÑÅÄÁÃ¾È»� ¶Ã¶Á¾½
�ÅÄË¾��jÇÅÄÁÒ½Éµ�Ï»ÁÍÀ¾�ÂÑÎ¾�Ã¶�ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸ÑË�º¾¶¹Æ¶ÂÂ¶Ë�¾Á¾
ÀÁ¶¸¾Î¾� Ã¶ÅÆ¶¸Á»Ã¾¿�� ÇÆ¶¸Ã¾È»� ½Ã¶Í»Ã¾µ� bÇÆ� ÅÄ� ÓÅÄË¶Â� ¾
ÄÈ¸»º»Ã¾µÂ�¸�È¶·ÁÄ��qÄÇÁ»ºÃµµ�¸»ÆÈ¾À¶ÁÒ�ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸�ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸É»È
ÉÇÆ»ºÃ»ÃÃÄÂÉ� ½Ã¶Í»Ã¾Ô� ºÁµ� ¸Ç»Ë� ÓÅÄË�� qÄÆ¶·ÄÈ¶¿È»� ÀÁ¶¸¾Î¶Â¾
¶ÂÅÁ¾ÈÉºÃÄ¹Ä�Â¶ÇÎÈ¶·¶��ÅÆÄÇÁ»º¾È»�¾½Â»Ã»Ã¾µ�À¶ÆÈ�¾� º¾¶¹Æ¶ÂÂ�
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d� ÀÄÃÈ»ÀÇÈÃÄÂ� Â»ÃÔ� ÉÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� ºÆÉ¹Ä¿� Í¶ÇÈÄÈÃÑ¿� º¾¶Å¶½ÄÃ� ¾
ÅÄ¸ÈÄÆ¾È»�¸ÑÎ»ÅÆ¾¸»º»ÃÃÑ»�ÄÅ»Æ¶Ì¾¾�

����dÑÅÄÁÃ¾È»� Æ»¼¾ÂÑ� ÂÉÁÒÈ¾ÅÁ¾À¶Ì¾¾� ¾� Ç»Æ¾¿ÃÄ¹Ä� À¶ÆÈ¾ÆÄ¸¶Ã¾µ�
qÄÇÁ»ºÄ¸¶È»ÁÒÃÄ� ÇÂ»Ã¾È»� bÇÆ� Ã¶� ºÆÉ¹¾»� Ä·Ä·Ï»ÃÃÑ»� ÅÄÀ¶½¶È»Á¾�
dÑÅÄÁÃ¾È»�ÓÀÇÅÄÆÈ�Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÄ¸�¸�È»ÀÇÈÄ¸Ñ¿�Ê¶¿Á��dÑ½Ä¸¾È»�ÄÀÃÄ

Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÄ¸� �ÀÄÂ¶ÃºÑ� bÃ¶Á¾½−f¾¶¹ÃÄ½��� ÇÍ¾È¶¿È»� ÓÈÄÈ� È»ÀÇÈÄ¸Ñ¿
Ê¶¿Á��¾½ÉÍ¾¸�»¹Ä�ÇÄº»Æ¼¾ÂÄ»��¸�È¶·Á¾Ì»�ÓÅÄË¶−ÄÈ¸»º»Ã¾µ�½Ã¶Í»Ã¾µ
ÇÅ»ÀÈÆ¶ÁÒÃÄ¹Ä� ÅÄÀ¶½¶È»Áµ��� dÑÅÄÁÃ¾È»� ÅÉÃÀÈ� r¶½Á¾Í¾µ� ¾
ÅÄÇÂÄÈÆ¾È»�Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ�ÄÈÇÉÈÇÈ¸¾µ�Æ¶½Á¾Í¾¿� �ÉÆÄ¸»ÃÒ� ½Ã¶Í¾ÂÄÇÈ¾
ÃÉÁ»¸Ä¿�¹¾ÅÄÈ»½Ñ�¸����Â»¼ºÉ�ÇÅ»ÀÈÆ¶Â¾�ÄÈ¸»º»Ã¾¿�È»ÀÉÏ»¿�½¶Å¾Ç¾
¾� Â»¼ºÉ� ÄºÃÄ¾Â»ÃÃÑÂ¾� ÄÈ¸»º»Ã¾µÂ¾� º¸ÉË� ÅÄÇÁ»ºÄ¸¶È»ÁÒÃÑË
½¶Å¾Ç»¿�

����d�Â»ÃÔ�¶Ã¶Á¾½¶���e�¸ÑÅÄÁÃ¾È»�ÅÉÃÀÈ�bÇ¾ÂÂ»ÈÆ¾µ�ÅÄ�ÅÄÀ¶½¶È»ÁÔ
sÅ»ÀÈÆ� ºÁµ� Ê¶¿Á¶� EEG���� p·Æ¶È¾È»� ¸Ã¾Â¶Ã¾»� Ã¶� ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸¾»
ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸� º¾¶¹Æ¶ÂÂÑ� �ÇÅÆ¶¸¶� Ã¶Á»¸Ä�� ¾� Ì¸»ÈÄ¸Ä¿� Â¶ÆÀ¾ÆÄ¸À¾
Å¶ÆÃÑË� Ç¸µ½»¿� Ã¶� À¶ÆÈ»� �Ç¸»ÆËÉ� ¸Ã¾½��� qÄ¸ÈÄÆ¾È»� ÅÆÄÌ»ºÉÆÉ� Ç
ÅÄÀ¶½¶È»Á»Â� p¹¾·¶ÔÏ¶µ� ¾� ¸Ñµ¸¾È»� Æ¶½Á¾Í¾µ� ÅÄ� ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸ÑÂ
º¾¶¹Æ¶ÂÂ¶Â��qÄ¸ÈÄÆ¾È»�ÅÆÄÌ»ºÉÆÉ� Ç� ÅÄÀ¶½¶È»Á»Â�p¹¾·¶ÔÏ¶µ� ºÁµ
Ê¶¿Á¶�ignat�¾�¸Ñµ¸¾È»�Æ¶½Á¾Í¾µ�ÅÄ�ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸ÑÂ�º¾¶¹Æ¶ÂÂ¶Â�

����d� Â»ÃÔ� ¶Ã¶Á¾½¶� ��e� ¸ÑÅÄÁÃ¾È»� ÅÉÃÀÈ� s¾ÃËÆÄÃÃÄÇÈÒ� ÅÄ
ÅÄÀ¶½¶È»ÁÔ�p¹¾·¶ÔÏ¶µ� ºÁµ� Ê¶¿Á¶�EEG����p·Æ¶È¾È»� ¸Ã¾Â¶Ã¾»� Ã¶
ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸¾»� ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸� º¾¶¹Æ¶ÂÂÑ� �ÇÅÆ¶¸¶� Ã¶Á»¸Ä�� ¾� Ì¸»ÈÄ¸Ä¿
Â¶ÆÀ¾ÆÄ¸À¾� Å¶ÆÃÑË� Ç¸µ½»¿� Ã¶� À¶ÆÈ»� �Ç¸»ÆËÉ� ¸Ã¾½��� q»Æ»Ã»Ç¾È»
À¶ÆÈÉ�¸�ÃÄ¸Ä»�ÄÀÃÄ��ºÁµ�Í»¹Ä�����ÅÆ¾�¶ÀÈ¾¸ÃÄÂ�ÄÀÃ»�À¶ÆÈ¾ÆÄ¸¶Ã¾µ
Ã¶¼Â¾È»�¸�¸»ÆËÃ»¿�ÇÈÆÄÀ»�¾ÃÇÈÆÉÂ»ÃÈ¶ÁÒÃÑË�ÀÃÄÅÄÀ�lÄÅ¾ÆÄ¸¶ÈÒ�
���ÇÄ½º¶¿È»�ÃÄ¸Ä»�ÄÀÃÄ�lÄÃÇÈÆÉÀÈÄÆ�sÄ½º¶ÈÒBÄÀÃÄ�¾Á¾�ÀÁ¶¸¾Î»¿
{'���� ��� Ã¶¼Â¾È»� ¸� ÄÀÃ»� ÅÆ¶¸ÉÔ� ÀÃÄÅÀÉ� ÂÑÎ¾� ¾� ¸ÑÅÄÁÃ¾È»
dÇÈ¶¸¾ÈÒ�� ��� ÅÄºÆ¶¸Ãµ¿È»� Æ¶½Â»ÆÑ� ÄÀÃ¶� ÅÄº� À¶ÆÈÉ�� f¶Á»»
ÅÄ¸ÈÄÆ¾È»�¸ÇÔ�ÓÈÉ�ÅÆÄÌ»ºÉÆÉ�ºÁµ�ÅÄÀ¶½¶È»Á»¿�Ç¾ÃËÆÄÃÃÄÇÈ¾���e�
bÂÅÁ�ÇÅ»ÀÈÆ��v¶½�ÇÅ»ÀÈÆ��lÄ¹»Æ»ÃÈÃÄÇÈÒ��sÆ¶¸Ã¾È»�Â»¼ºÉ�ÇÄ·Ä¿��
ÅÄÁÉÍ»ÃÃÑË�À¶ÆÈ�¾� �� ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸ÑË�º¾¶¹Æ¶ÂÂ�� ¾� Çº»Á¶¿È»� ¸Ñ¸ÄºÑ�
À¶À¾»�¾½�ÅÄÀ¶½¶È»Á»¿�º¶ÔÈ�·Á¾½À¾»�ÄÌ»ÃÀ¾�Ç¾ÃËÆÄÃÃÄÇÈ¾��¶�À¶À¾»
Ç¾ÁÒÃÄ�Æ¶½Á¾Í¶ÔÈÇµ�

~È�ÈÓÒË�����Ë¯Òº�−ÈÓÈãÒÏ
dÑÅÄÁÃ¾È»� Å»Æ¾Äº−¶Ã¶Á¾½� ½¶Å¾Ç»¿� Ê¶¿Á¶� gEG��� ¸� º»ÁÒÈ¶−�� È»È¶−� ¾
¶ÁÒÊ¶−º¾¶Å¶½ÄÃ¶Ë� ÅÄ� Ã»ÇÀÄÁÒÀ¾Â� À¶Ã¶Á¶Â�� p·Æ¶È¾È»� ¸Ã¾Â¶Ã¾»� Ã¶
¾½Â»Ã»Ã¾µ�¸�Æ¶½ÃÑË�ÄÈ¸»º»Ã¾µË�¾�º¾¶Å¶½ÄÃ¶Ë�ÅÆÄÌ»ÃÈ¶�ÇÄº»Æ¼¶Ã¾µ�¾
ÂÄºÉÁµÌ¾¾� Æ¾ÈÂ¶�� ÇÆ»ºÃ»¿� ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÑ� ¾� Í¶ÇÈÄÈÑ�� f¶¿È»� Ä·ÐµÇÃ»Ã¾µ
ÓÈ¾Â�¾½Â»Ã»Ã¾µÂ�

~È�ÈÓÒË����kÓÈãÒÏ�°ÒÓ²¯ºÓÓº°�Ò

1. d� Â»ÃÔ� ¶Ã¶Á¾½¶� ��e� ¸ÑÅÄÁÃ¾È»� ÅÉÃÀÈ� bÇ¾ÂÂ»ÈÆ¾¾µ� ÅÄ
ÅÄÀ¶½¶È»ÁÔ� sÅ»ÀÈÆ� ºÁµ� Ê¶¿Á¶� EEG���� p·Æ¶È¾È»� ¸Ã¾Â¶Ã¾»� Ã¶
ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸¾»� ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸� º¾¶¹Æ¶ÂÂÑ� �ÇÅÆ¶¸¶� Ã¶Á»¸Ä�� ¾� Ì¸»ÈÄ¸Ä¿
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Â¶ÆÀ¾ÆÄ¸À¾� Å¶ÆÃÑË� Ç¸µ½»¿� Ã¶� À¶ÆÈ»� �Ç¸»ÆËÉ� ¸Ã¾½��� qÄ¸ÈÄÆ¾È»
ÅÆÄÌ»ºÉÆÉ� Ç� ÅÄÀ¶½¶È»Á»Â� p¹¾·¶ÔÏ¶µ� ¾� ¸Ñµ¸¾È»� Æ¶½Á¾Í¾µ� ÅÄ
ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸ÑÂ� º¾¶¹Æ¶ÂÂ¶Â�� qÄ¸ÈÄÆ¾È»� ÅÆÄÌ»ºÉÆÉ� Ç� ÅÄÀ¶½¶È»Á»Â
p¹¾·¶ÔÏ¶µ� ºÁµ� Ê¶¿Á¶� ignat� ¾� ¸Ñµ¸¾È»� Æ¶½Á¾Í¾µ� ÅÄ� ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸ÑÂ
º¾¶¹Æ¶ÂÂ¶Â�

2. d� Â»ÃÔ� ¶Ã¶Á¾½¶� ��e� ¸ÑÅÄÁÃ¾È»� ÅÉÃÀÈ� s¾ÃËÆÄÃÃÄÇÈÒ� ÅÄ
ÅÄÀ¶½¶È»ÁÔ�p¹¾·¶ÔÏ¶µ� ºÁµ� Ê¶¿Á¶�EEG����p·Æ¶È¾È»� ¸Ã¾Â¶Ã¾»� Ã¶
ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸¾»� ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸� º¾¶¹Æ¶ÂÂÑ� �ÇÅÆ¶¸¶� Ã¶Á»¸Ä�� ¾� Ì¸»ÈÄ¸Ä¿
Â¶ÆÀ¾ÆÄ¸À¾� Å¶ÆÃÑË� Ç¸µ½»¿� Ã¶� À¶ÆÈ»� �Ç¸»ÆËÉ� ¸Ã¾½��� q»Æ»Ã»Ç¾È»
À¶ÆÈÉ�¸�ÃÄ¸Ä»�ÄÀÃÄ��ºÁµ�Í»¹Ä�����ÅÆ¾�¶ÀÈ¾¸ÃÄÂ�ÄÀÃ»�À¶ÆÈ¾ÆÄ¸¶Ã¾µ�¸
¸»ÆËÃ»¿�ÇÈÆÄÀ»�¾ÃÇÈÆÉÂ»ÃÈ¶ÁÒÃÑË�ÀÃÄÅÄÀ�lÄÅ¾ÆÄ¸¶ÈÒ�����ÇÄ½º¶¿È»
ÃÄ¸Ä»� ÄÀÃÄ� lÄÃÇÈÆÉÀÈÄÆ�sÄ½º¶ÈÒBÄÀÃÄ� ¾Á¾� ÀÁ¶¸¾Î»¿� F��� ��
Ã¶¼Â¾È»� ¸� ÄÀÃ»� ÅÆ¶¸ÉÔ�ÀÃÄÅÀÉ�ÂÑÎ¾�¾� ¸ÑÅÄÁÃ¾È»� dÇÈ¶¸¾ÈÒ�� ��
ÅÄºÆ¶¸Ãµ¿È»� Æ¶½Â»Æµµ� ÄÀÄÃ� ÅÄº� À¶ÆÈÉ�� f¸Á»»� ÅÄ¸ÈÄÆ¾È»� ¸ÇÔ
ÅÆÄÌ»ºÉÆÉ� ºÁµ� ÅÄÀ¶½¶È»Á»¿� Ç¾ÃËÆÄÃÃÄÇÈ¾� ��e�� bÂÅÁ�ÇÅ»ÀÈ�
Ê¶½�ÇÅ»ÀÈÆ��lÄ¹»Æ»ÃÈÃÄÇÈÒ��sÆ¶¸Ã¾È»�Â»¼ºÉ� ÇÄ·Ä¿���ÅÄÁÉÍ»ÃÃÑË
À¶ÆÈ�¾���º¾¶¹Æ¶ÂÂ�¾�Çº»Á¶¿È»�¸Ñ¸ÄºÑ��À¶À¾»�¾½�ÅÄÀ¶½¶È»Á»¿�º¶ÔÈ
·Á¾½À¾»�ÄÌ»ÃÀ¾�Ç¾ÃËÆÄÃÃÄÇÈ¾��¶�À¶À¾»�Ç¾ÁÒÃÄ�Æ¶½Á¾Í¶ÔÈÇµ�

w}°¹Ë¯ÒäËÓ��¹º�ÁÒÏÒºãº�Ò�Ë°}Òä�¹¯º­Èä

d� À¶Í»ÇÈ¸»� ��e−Æ»¹¾ÇÈÆ¶ÈÄÆ¶� ¾ÇÅÄÁÒ½É»ÈÇµ� ÉÃ¾¸»ÆÇ¶ÁÒÃÑ¿
ÂÃÄ¹ÄÀ¶Ã¶ÁÒÃÑ¿�·¾ÄÉÇ¾Á¾È»ÁÒ��sÈÉº»ÃÈÑ�Æ¶½·¾¸¶ÔÈÇµ�Ã¶�¹ÆÉÅÅÑ�ÅÄ
�� Í»ÁÄ¸»À¶�� l¶¼º¶µ� ¹ÆÉÅÅ¶� ÅÄÅ»Æ»Â»ÃÃÄ� ¸ÑÇÈÉÅ¶»È� ¸� À¶Í»ÇÈ¸»
¾ÇÅÑÈÉ»ÂÑË�¾�¸�À¶Í»ÇÈ¸»�ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶ÈÄÆÄ¸�¨�¾ÇÇÁ»ºÄ¸¶È»Á»¿�

pÇ¸¶¾¸¶ÔÈÇµ� ÅÆ¾»ÂÑ� ÅÄº¹ÄÈÄ¸À¾� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶�� Ã¶ÁÄ¼»Ã¾»
ÓÁ»ÀÈÆÄºÄ¸�¸�Ä·Á¶ÇÈ¾�½Æ¾È»ÁÒÃÄ¿�ÀÄÆÑ��Æ¶ÇÅÄÁÄ¼»Ã¾»�¾ÇÅÑÈÉ»ÂÑË�¾
ÅÄºÀÁÔÍ»Ã¾»� ¾Ë� À� ·¾ÄÉÇ¾Á¾È»ÁÔ�� d¸ÄºµÈÇµ� Å¶ÇÅÄÆÈÃÑ»� º¶ÃÃÑ»
¾ÇÅÑÈÉ»ÂÑË�� uÇÈ¶Ã¶¸Á¾¸¶ÔÈÇµ� vdy�  � ���� eÌ�� voy�  � ��� eÌ�� d
ÅÆÄ·ÃÄÂ�ÅÉÇÀ»�ÅÆÄ¸»Æµ»ÈÇµ�Ã¶Á¾Í¾»���e�ÄÈ�¸Ç»Ë�Í»ÈÑÆ»Ë�¾ÇÅÑÈÉ»ÂÑË
¾� ÅÄº·¾Æ¶ÔÈÇµ� ÀÄÓÊÊ¾Ì¾»ÃÈÑ� ÉÇ¾Á»Ã¾µ� È¶À�� ÍÈÄ·Ñ� ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÃÑ¿
º¾¶Å¶½ÄÃ���e�ÅÄÀÆÑ¸¶Á�Ã»�Â»Ã»»�����¶ÂÅÁ¾ÈÉºÃÄ¿�ÎÀ¶ÁÑ�¾�Ã»�·ÑÁÄ
·Ñ��½¶ÎÀ¶ÁÄ¸���y¶ÇÈÄÈ¶�º¾ÇÀÆ»È¾½¶Ì¾¾�����eÌ�

�¯º­È����qÆÄ¾½¸Äº¾ÈÇµ�Â¾ÃÉÈÃ¶µ�½¶Å¾ÇÒ���e�Ç�½¶ÀÆÑÈÑÂ¾�¹Á¶½¶Â¾
�Æ»Á¶ÀÇ¶Ì¾µ�� ÉÇÈ¶ÃÄ¸À¶�� ¸Ç»� È»ÁÄ� Æ¶ÇÇÁ¶·Á»ÃÄ�� ÆÉÀ¾� ¾� ÃÄ¹¾� Ã¶Á¾Á¾ÇÒ
Èµ¼»ÇÈÒÔ�� ¹Á¶½¶� ½¶ÀÆÑÈÑ�� ºÑË¶Ã¾»� ÅÄ¸»ÆËÃÄÇÈÃÄ»�� »ÇÈ»ÇÈ¸»ÃÃÄ»�
Ã»½¶Â»ÈÃÄ»�� ÂÑÇÁ¾� ÄÈÇÉÈÇÈ¸ÉÔÈ��� ½¶È»Â� Â¾ÃÉÈÃ¶µ� ½¶Å¾ÇÒ� ��e� Ç
ÄÈÀÆÑÈÑÂ¾� ¹Á¶½¶Â¾� ¾� »Ï»� Â¾ÃÉÈÃ¶µ� ½¶Å¾ÇÒ� ��e� Ç� ½¶ÀÆÑÈÑÂ¾

¹Á¶½¶Â¾��bÃ¶Á¾½¾ÆÉ»ÈÇµ�º¾Ã¶Â¾À¶�¸ÄÇÇÈ¶ÃÄ¸Á»Ã¾µ�¶ÁÒÊ¶−Æ¾ÈÂ¶�¾�»¹Ä
ÅÆ»ºÇÈ¶¸¾ÂÄÇÈÒ�

Ìiéjivzrj� énoys�zjzvk�� d� ¶ÁÒÊ¶−º¾¶Å¶½ÄÃ»� ÅÆÄ¸Äº¾ÈÇµ� ¶Ã¶Á¾½� ÅÄ
ÓÅÄË¶Â� ºÁ¾ÃÄ¿� �� Ç� ºÁµ� ÈÆ»Ë� ÅÄÁÉÍ»ÃÃÑË� ½¶Å¾Ç»¿�� fÄÀÉÂ»ÃÈ¾ÆÉÔÈÇµ
ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸Ñ»� º¾¶¹Æ¶ÂÂÑ�� f»Á¶ÔÈÇµ� ¸Ñ¸ÄºÑ� Ä� Ë¶Æ¶ÀÈ»Æ»� º»ÅÆ»ÇÇ¾¾

¶ÁÒÊ¶−¶ÀÈ¾¸ÃÄÇÈ¾� ¸Ä� ¸ÈÄÆÄ¿� ½¶Å¾Ç¾� ¾� Ä� ¸ÄÇÇÈ¶ÃÄ¸Á»Ã¾¾� ¶ÁÒÊ¶−



��

¶ÀÈ¾¸ÃÄÇÈ¾� ¸� ÈÆ»ÈÒ»¿� ½¶Å¾Ç¾�� qÆÄ¸Äº¾ÈÇµ� Å»Æ¾Äº−¶Ã¶Á¾½� ¸� ÈÆ»Ë
½¶Å¾ÇµË� ¾� º»Á¶ÔÈÇµ� ¶Ã¶ÁÄ¹¾ÍÃÑ»� ¸Ñ¸ÄºÑ� ÅÄ� ÇÆ¶¸Ã»Ã¾Ô� »¹Ä
ÅÄÀ¶½¶È»Á»¿�

�¯º­È� ��� v¾½¾ÄÁÄ¹¾Í»ÇÀ¶µ� ÅÆÄ·¶� Ã¶� ¸ÇÅÑÎÀÉ� Ç� Í¶ÇÈÄÈÄ¿� ¶ÁÒÊ¶−
Æ¾ÈÂ¶� �¶ÁÒÊ¶−ÇÈ¾ÂÉÁµÌ¾µ��� dÑÅÄÁÃµ»ÈÇµ� ÅµÈÒ� ��−Ç»ÀÉÃºÃÑË� ½¶Å¾Ç»¿
��e�Ç�Í¶ÇÈÄÈÄ¿�¸ÇÅÑÎÀ¾��������������¾����eÌ��bÃ¶Á¾½¾ÆÉ»ÈÇµ�º¾Ã¶Â¾À¶

ÉÇ¸Ä»Ã¾µ� ¶ÁÒÊ¶−Æ¾ÈÂ¶�� jÇÅÄÁÒ½É»ÈÇµ� ÅÆÄÈÄÀÄÁ�� ¸ÀÁÔÍ¶ÔÏ¾¿� ÅµÈÒ
ÅÄÇÁ»ºÄ¸¶È»ÁÒÃÑË�ÊÆ¶¹Â»ÃÈÄ¸�ÇÁ»ºÉÔÏ»¹Ä�¸¾º¶�

²��f»¿ÇÈ¸¾»����p·Ð»ÀÈ������uÇÁÄ¸¾»�����hº»Â

��dÀÁÔÍ¾ÈÒ i¶Å¾ÇÒ f¶
��x¾ÀÁ ���
��dÀÁÔÍ¾ÈÒ s¾¹Ã¶Á � f¶
��dÀÁÔÍ¾ÈÒ sÈ¾ÂÉÁ � f¶
��dÀÁÔÍ¾ÈÒ sÈ¾ÂÉÁ � dÆ»Âµ � f¶
��q¶É½¶ dÆ»Âµ �Î¶¹! f¶
��qÄ¸ÈÄÆ¾ÈÒ
��dÑÀÁ� i¶Å¾ÇÒ f¶

vÆ¶¹Â»ÃÈÑ�ÄÈÁ¾Í¶ÔÈÇµ�¸Æ»Â»ÃÃÑÂ�Î¶¹ÄÂ�¸�ÇÈÆÄÀ»����ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸»ÃÃÄ
Í¶ÇÈÄÈ»�¸ÇÅÑÎÀ¾��Î¶¹!� ������������������

Ìiéjivzrj�énoys�zjzvk�

����fÁµ�À¶¼ºÄ¿�½¶Å¾Ç¾�¸ÑÅÄÁÃµ»ÈÇµ�¶Ã¶Á¾½���e�ÅÄ�ÓÅÄË¶Â�ºÁ¾ÃÄ¿���Ç�
fÄÀÉÂ»ÃÈ¾ÆÉÔÈÇµ�º¾¶¹Æ¶ÂÂÑ�bÇÆ�¸�¶ÁÒÊ¶−º¾¶Å¶½ÄÃ»�

����sÈÆÄ¾ÈÇµ� ¹Æ¶Ê¾À� ÄÈÃÄÎ»Ã¾µ� ÉÇÆ»ºÃ»ÃÃÄ¹Ä� ÅÄ� ÓÅÄË¶Â� bÇÆ� �»¹Ä
½Ã¶Í»Ã¾»� ¸� ÅÄÇÁ»ºÃ»Â� ÇÈÄÁ·Ì»� º¾¶¹Æ¶ÂÂÑ� ÅÄ� ÓÅÄË¶Â�� À� bÇÆ� ÅÆ¾
Æ»Á¶ÀÇ¶Ì¾¾� �bÇÆ� Ã¶ºÄ� ¸ÑÍ¾ÇÁ¾ÈÒ�Ã¶� ¸ÈÄÆÄ¿�ÅÄÁÄ¸¾Ã»� ½¶Å¾Ç¾���e
Æ»Á¶ÀÇ¶Ì¾¾���qÄ� ¹ÄÆ¾½ÄÃÈ¶Á¾� ¹Æ¶Ê¾À¶�¨�ÃÄÂ»Æ� ½¶Å¾Ç¾� �ºÁµ� ÅµÈ¾

½¶Å¾Ç»¿�¶ÁÒÊ¶−ÇÈ¾ÂÉÁµÌ¾¾��
����sÈÆÄµÈÇµ� �� ¹Æ¶Ê¾ÀÄ¸� º¾¶¹Æ¶ÂÂ�ÅÄ� �� Å¶Æ¶Â»ÈÆ¶Â� Å»Æ¾Äº−¶Ã¶Á¾½¶

�ÀÆÄÂ»� ÇÈ�� ÄÈÀÁÄÃ»Ã¾¿��� ÅÄ� ¹ÄÆ¾½ÄÃÈ¶Á¾� �� ÅÄ½¾Ì¾¿�� ºÁµ� ÅµÈ¾

½¶Å¾Ç»¿�¶ÁÒÊ¶−ÇÈ¾ÂÉÁµÌ¾¾�¾�ºÁµ�½¶ÀÆÑÈÑË�¹Á¶½�
�¯º­È����dÑÅÄÁÃµ»ÈÇµ�Ê¾½¾ÄÁÄ¹¾Í»ÇÀ¶µ�ÅÆÄ·¶�¹¾Å»Æ¸»ÃÈ¾ÁµÌ¾¾����
Æ»½À¾Ë�ÅÆ»º»ÁÒÃÑË�¸ºÄËÄ¸�Ç�Éº¶ÆÃÑÂ�¸ÑºÄËÄÂ��Á¾Ì¶�Ç�Ä·ÂÄÆÄÀ¶Â¾�¾
Ã»ÉÇÈÄ¿Í¾¸ÄÇÈÒÔ�xos�Ã»� ºÄÅÉÇÀ¶ÔÈÇµ��� ½¶Å¾ÇÒ� ��� Ç� ¸ÄÇÇÈ¶ÃÄ¸Á»Ã¾µ
�ÅÆ»ºÉÇÈ¶ÃÄ¸À¶�� ÂÄÂ»ÃÈ¶ÁÒÃÄ� ¾� Â¶ÀÇ¾Â¶ÁÒÃÄ� Æ¶ÇÇÁ¶·¾ÈÒÇµ�� À¶À� ¸
ÅÆÄ·»� ���� bÃ¶Á¾½¾ÆÉ»ÈÇµ� ¸Á¾µÃ¾»� ¹¾Å»Æ¸»ÃÈ¾ÁµÌ¾¾� Ã¶� ��e� ¾
º¾Ã¶Â¾À¶�¸ÄÇÇÈ¶ÃÄ¸Á»Ã¾µ�ÃÄÆÂ¶ÁÒÃÄ¿���e�

Ìiéjivzrj� énoys�zjzvk�� qÄ� Å»Æ¸ÑÂ� ÈÆ»Â� Í¶ÇÈÄÈÃÑÂ� º¾¶Å¶½ÄÃ¶Â
ÅÆÄ¸Äº¾ÈÇµ� ¶Ã¶Á¾½� ÅÄ� ÓÅÄË¶Â� ºÁ¾ÃÄ¿� �� Ç�� fÄÀÉÂ»ÃÈ¾ÆÉÔÈÇµ
ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸Ñ»� º¾¶¹Æ¶ÂÂÑ�� f»Á¶ÔÈÇµ� ¸Ñ¸ÄºÑ� Ä� ¸ÄÇÇÈ¶ÃÄ¸Á»Ã¾¾

Ë¶Æ¶ÀÈ»Æ¶� ��e−¶ÀÈ¾¸ÃÄÇÈ¾� ¸� º¾¶Å¶½ÄÃ¶Ë� ÅÄ� ÇÆ¶¸Ã»Ã¾Ô� Ç
Æ»Á¶ÀÇ¶Ì¾»¿�

Ì{véusntqn� vz·nzj�� pÈÍ»È� ÅÄ� À¶¼ºÄ¿� ½¶º¶Í»� ºÄÁ¼»Ã� ¸ÀÁÔÍ¶ÈÒ
Æ¶½º»ÁÑ�� ÅÄÇÈ¶ÃÄ¸À¶� ½¶º¶Í¾�� ÇË»Â¶� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶�� Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ�
¸Ñ¸ÄºÑ�
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�ËäÈ����lË�º�©�ÈÓÈãÒÏÈ�{�

uÍ»·ÃÑ»�Ê¶¿ÁÑ�¸Ñ·¾Æ¶ÔÈÇµ�¾½�Å¶ÅÀ¾�BASE?EP�

~È�ÈÓÒË�����°¯Ë�ÓËÓÒË�Ò�ÈÓÈãÒÏ�{�

����sÍ¾È¶¿È»� Ê¶¿Á� smdq� Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾� dq� Ã¶� ½¸ÉÀÄ¸Ñ»� Ï»ÁÍÀ¾�
qÄÇÆ»ºÇÈ¸ÄÂ�Â»ÃÔ�¶Ã¶Á¾½¶�dq��ÀÄÂ¶ÃºÑ�bÃ¶Á¾½−dq�¾Á¾�ÀÁ¶¸¾Î¶
{����ÅÆÄ¾½¸»º¾È»�Ã»ÇÀÄÁÒÀÄ�ÉÇÆ»ºÃ»Ã¾¿��ÄÅÄÆÃ¶µ�ÈÄÍÀ¶��t���ÓÅÄË¶
ÄÈ� �� ºÄ� ºÁ¾ÃÑ� ½¶Å¾Ç¾��� ¸¶ÆÒ¾ÆÉµ� ÀÄÓÊÊ¾Ì¾»ÃÈ� ÉÇ¾Á»Ã¾µ�� o¶
Ã¶Í¶ÁÒÃÄÂ� ÓÈ¶Å»� ÅÆÄ¾½¸Äº¾È»� ÉÇÆ»ºÃ»Ã¾»� ÅÄ� Î¶¹¶Â�� ÇÁ»ºµ� ½¶
º¾Ã¶Â¾ÀÄ¿�ÅÄº¶¸Á»Ã¾µ�ÎÉÂÄ¸�¾�ÅÆÄµ¸Á»Ã¾»Â�Å¾ÀÄ¸�dq��j½Â»ÆÒÈ»
¶ÂÅÁ¾ÈÉºÑ�Å¾ÀÄ¸�¾�Á¶È»ÃÈÃÄÇÈ¾�

����sÍ¾È¶¿È»�Ê¶¿Á�zqdq��Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾�dq�Ã¶�Î¶ËÂ¶ÈÃÑ¿�Å¶ÈÈ»ÆÃ�
qÆÄ¾½¸»º¾È»� Ä·ÑÍÃÄ»� ÉÇÆ»ºÃ»Ã¾»� �ÄÅÄÆÃ¶µ� ÈÄÍÀ¶�� t��� ÓÅÄË¶� ÄÈ� �

ºÄ�ºÁ¾ÃÑ�½¶Å¾Ç¾��¾�ÉÇÆ»ºÃ»Ã¾»�Ç�Ê¾ÁÒÈÆ¶Ì¾»¿�¸�¶ÁÒÊ¶−º¾¶Å¶½ÄÃ»
��¨��� eÌ��� sÆ¶¸Ã¾È»� Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ�� j½Â»ÆÒÈ»� ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÑ� Å¾ÀÄ¸� ¾
Á¶È»ÃÈÃÄÇÈ¾��bÃ¶ÁÄ¹¾ÍÃÑ¿�¶Ã¶Á¾½�ÅÆÄ¸»º¾È»�Ç�Ê¶¿Á¶Â¾�zqdq��
zqdq��� sÆ¶¸Ã¾È»� Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ�� fÁµ� ¸¾½É¶ÁÒÃÄ¹Ä� ÇÆ¶¸Ã»Ã¾µ
Æ¶½Á¾ÍÃÑË�dq�ÅÄÁ»½ÃÄ�ÇÄ½º¶¸¶ÈÒ�ºÄÅÄÁÃ¾È»ÁÒÃÑ»�ÄÀÃ¶��ÀÄÂ¶ÃºÑ

lÄÃÇÈÆÉÀÈÄÆ−sÄ½º¶ÈÒBÄÀÃÄ�� ¾� Å»Æ»ÃÄÇ¾ÈÒ� ÈÉº¶� Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ
ÉÇÆ»ºÃ»Ã¾µ� ¾½� ÂÄÃ¾ÈÄÆ¶� Í»Æ»½� ·ÉÊ»Æ� Ä·Â»Ã¶�� sÆ¶¸Ã¾ÈÒ� º¸¶� dq�

½¶Å¾Ç¶ÃÃÑË�É�ÄºÃÄ¹Ä�¾ÇÅÑÈÉ»ÂÄ¹Ä��Ê¶¿ÁÑ�zqdq�−���zqdq�−��
¸� Æ¶½ÃÄ»� ¸Æ»Âµ�� sº»Á¶¿È»� ¸Ñ¸ÄºÑ� Ä·� ¾Ãº¾¸¾ºÉ¶ÁÒÃÄ¿
¸¶Æ¾¶·»ÁÒÃÄÇÈ¾�dq�

����bÃ¶ÁÄ¹¾ÍÃÑ¿� ¶Ã¶Á¾½� ÅÆÄ¸»º¾È»� ºÁµ� ½Æ¾È»ÁÒÃÑË� dq� Ã¶� Ç¸»ÈÄ¸ÉÔ
¸ÇÅÑÎÀÉ� �Ê¶¿ÁÑ�dsdq���dsdq���dsdq�−���dsdq�−����pÌ»Ã¾È»
Æ¶½Á¾Í¾µ�Â»¼ºÉ�dq�Ã¶�¸ÇÅÑÎÀÉ�¾�dq�Ã¶�zq�É�¾ÇÅÑÈÉ»ÂÑË�²�����
��

����sÍ¾È¶¿È»� Ê¶¿Á�ledq� Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾� ÀÄ¹Ã¾È¾¸ÃÑË� dq� Ã¶� Ç¸»ÈÄ¸Ñ»
ÇÈ¾ÂÉÁÑ�� qÆÄ¾½¸»º¾È»� ÉÇÆ»ºÃ»Ã¾»� ÄÈÃÄÇ¾È»ÁÒÃÄ� ÅÄº¶Í¾
ÅÆ»ºÉÅÆ»º¾È»ÁÒÃÄ¹Ä� ÇÈ¾ÂÉÁ¶� �¸ÑË ���� ÄÅÄÆÃ¶µ� ÈÄÍÀ¶��p���� ÓÅÄË¶
ÄÈ� �� ºÄ� �� Ç��� ¾ÇÅÄÁÃ¾È»ÁÒÃÄ¹Ä� ÇÈ¾ÂÉÁ¶� �¸ÑË ���� ÄÅÄÆÃ¶µ� ÈÄÍÀ¶�

p���� ÓÅÄË¶� ÄÈ� −�� Ç� ºÄ� �� Ç��� ¶� È¶À¼»� ÄÈÃÄÇ¾È»ÁÒÃÄ� ÂÄÂ»ÃÈ¶
Ç¶ÀÀ¶º¾Í»ÇÀ¾Ë� º¸¾¼»Ã¾¿� ¹Á¶½� �Æ»º¶ÀÈÄÆÇÀ¶µ� Â»ÈÀ¶� ÅÄ� À¶Ã¶ÁÉ�²�

Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾� �pe�� ÄÅÄÆÃ¶µ� ÈÄÍÀ¶� n��� ÓÅÄË¶� ÄÈ� −�� Ç� ºÄ� �� Ç��
pÌ»Ã¾È»��¸�À¶ÀÄÂ�ÇÁÉÍ¶»�Ã¶¾·ÄÁ»»�ÄÈÍ»ÈÁ¾¸Ä�ÅÆÄµ¸ÁµÔÈÇµ�dq�

w}°¹Ë¯ÒäËÓ��¹º�¯Ë�Ò°�¯È�ÒÒ�Ï¯Ò�Ëã	Ó©²�{�
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Å»Æ»Â»ÇÈ¾ÈÇµ� À� ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸ÉÔÏ»ÂÉ� ÉÍ¶ÇÈÀÉ�� ¹º»� ÇÁ»ºÉ»È� Ä·Æ¶È¾ÈÒ
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Å»Æ¸Ñ¿�À¶Ã¶Á�Å»Æ¸Ñ¿�¼»�À¶Ã¶Á�½¶Å¾Ç¾�¾½�À¶ÀÄ¹Ä−Á¾·Ä�ºÆÉ¹Ä¹Ä�Ê¶¿Á¶
�ÀÃÄÅÀ¶� yÈ»Ã¾»� ÀÃÁN��� uº¶Á¾È»� Å»Æ¸Ñ¿� À¶Ã¶Á� �{$USM��{%FM���� ��
Æ¶½�¸ÇÈ¶¸ÒÈ»�ÄÇÈ¶¸Î¾¿Çµ�À¶Ã¶Á���{$USM��{*OT����qÄ¹¶Ç¾È»�ÊÄÃ¶Æ¾À
dÇ»� À¶Ã¶ÁÑ�� o¶� Å»Æ¸ÄÂ� À¶Ã¶Á»� ¸ÑÅÄÁÃ¾È»� Ê¾ÁÒÈÆ¶Ì¾Ô�� ÄÇÈ¶¸¾¸

ÈÄÁÒÀÄ� ¶ÁÒÊ¶−º¾¶Å¶½ÄÃ� ��¨��� eÌ��� o¶� ¸ÈÄÆÄÂ� À¶Ã¶Á»� ¸ÑÅÄÁÃ¾È»
Ê¾ÁÒÈÆ¶Ì¾Ô�� Éº¶Á¾¸� ¶ÁÒÊ¶−º¾¶Å¶½ÄÃ�� d¾½É¶ÁÒÃÄ� ÇÆ¶¸Ã¾È»
Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ� Ç� ÄÆ¾¹¾Ã¶ÁÄÂ� Ã¶� ÈÆ»ÈÒ»Â� À¶Ã¶Á»�� o¶� ÈÆ»ÈÒ»Â� À¶Ã¶Á»
¸ÑÅÄÁÃ¾È»� Ã»ÇÀÄÁÒÀÄ� Ç¹Á¶¼¾¸¶Ã¾¿� ¾� ÇÆ¶¸Ã¾È»� Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ�� o¶
Í»È¸»ÆÈÄÂ� À¶Ã¶Á»� ¸ÑÍ¾ÇÁ¾È»� ÅÆÄ¾½¸ÄºÃÉÔ� ¾� ÇÆ¶¸Ã¾È»� Ç� ÄÆ¾¹¾Ã¶ÁÄÂ

Ã¶� �−Â� À¶Ã¶Á»�� o¶� �−Â� À¶Ã¶Á»� ¸ÑÍ¾ÇÁ¾È»� Ä¹¾·¶ÔÏÉÔ� ¾� ÇÆ¶¸Ã¾È»� Ç
ÄÆ¾¹¾Ã¶ÁÄÂ� Ã¶� �−Â� À¶Ã¶Á»�� ºÁµ� ÓÈÄ¹Ä� ÅÆÄ¸»º¾È»� ¹ÄÆ¾½ÄÃÈ¶ÁÒÃÉÔ
Æ¶½Â»ÈÀÉ�ÃÉÁ»¸Ä¿�Á¾Ã¾»¿��o¶��−Â�À¶Ã¶Á»�¸ÑÅÄÁÃ¾È»�ÅÆ»Ä·Æ¶½Ä¸¶Ã¾»
ÅÄ� ÊÄÆÂÉÁ»� [�����
[����� ÄÌ»Ã¾È»� ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸¾»� Æ»½ÉÁÒÈ¶È¶�� ¾½Â»Æµµ

¶ÂÅÁ¾ÈÉºÑ� ÅÄ� �−�� �−�� �−Â� À¶Ã¶Á¶Â�� qÄÇÈÆÄ¿È»� ¾� ÇÆ¶¸Ã¾È»
¶ÂÅÁ¾ÈÉºÃÑ»�Ë¶Æ¶ÀÈ»Æ¾ÇÈ¾À¾��ÀÃÄÅÀ¶�eÆ¶Ê��Ê¾ÁÒÈÆÄ¸�c¶ÈÈ»Æ¸ÄÆº¶�¾

y»·ÑÎ»¸¶−����Æ¶½Á¾ÍÃÑË�ÅÄÆµºÀÄ¸�¾�ÓÅÇ¾ÁÄÃ�
~È�ÈÓÒË� ��� � bÃ¶Á¾½� ÅÄÁ¾¹Æ¶Ê¾¾�� sÍ¾È¶¿È»� Ê¶¿Á� BOB� ¾½� Å¶ÅÀ¾
BASE?ECG�� uº¶Á¾È»� ¸Ç»� À¶Ã¶ÁÑ�� ÀÆÄÂ»� Å»Æ¸Ä¹Ä�� o»ÇÀÄÁÒÀÄ� Æ¶½
¸ÇÈ¶¸ÒÈ»� Å»Æ¸Ñ¿� À¶Ã¶Á� ºÁµ� ÇÆ¶¸Ã»Ã¾µ��j½Â»Æ¾È»� ¾ÃÈ»Æ¸¶Á� Â»¼ºÉ� R−
½É·Ì¶Â¾��uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»�Â¶ÆÀ»Æ�¾�¸¾½¾Æ�Ã¶�R−�¾�S−½É·ÌÑ��dÑ½Ä¸¾È»�Â»ÃÔ
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¶Ã¶Á¾½¶�ÅÄÁ¾¹Æ¶Ê¾¾��uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� ¹Æ¶Ã¾ÌÑ�¸¶Æ¾¶Ì¾¾�R−S� Å»Æ»Å¶º¶� 
���� ¾� ¾ÃÈ»Æ¸¶Á� ¸� ÅÄÁÄ¸¾ÃÉ� ÄÈ� ¾½Â»Æ»ÃÃÄ¹Ä�� dÑÅÄÁÃ¾È»� ¸Ñº»Á»Ã¾»
Â¶ÀÇ¾ÂÉÂÄ¸�� sÆ¶¸Ã»Ã¾»Â� Ç� ÄÆ¾¹¾Ã¶ÁÄÂ� ÅÆÄÀÄÃÈÆÄÁ¾ÆÉ¿È»
ÅÆ¶¸¾ÁÒÃÄÇÈÒ� ¸Ñº»Á»Ã¾µ�� d� ÇÁÉÍ¶»� ÄÎ¾·ÄÀ� ÅÄ¸ÈÄÆ¾È»
ÅÄÇÁ»ºÄ¸¶È»ÁÒÃÄÇÈÒ� Ç� ºÆÉ¹¾Â¾� Å¶Æ¶Â»ÈÆ¶Â¾� ºÄ� ÅÄÁÄ¼¾È»ÁÒÃÄ¹Ä
Æ»½ÉÁÒÈ¶È¶��j½Â»ÆÒÈ»�¶ÂÅÁ¾ÈÉºÉ�ÄºÃÄ¹Ä�¾½�¸Ñº»Á»ÃÃÑË�Â¶ÀÇ¾ÂÉÂÄ¸�
dÑÅÄÁÃ¾È»�ÄÅ»Æ¶Ì¾¾�f¾Ã¶Â¾À¶�¾ÃÈ»Æ¸¶ÁÄ¸�¾�e¾ÇÈÄ¹Æ¶ÂÂ¶�¾ÃÈ»Æ¸¶ÁÄ¸
Ç� ÉÇÁÄ¸¾»Â� ÅÄ¾ÇÀ¶� ÇÄ·ÑÈ¾¿� Ë���!�ÅÄÁÄ¸¾Ã¶� ÄÈ� ¾½Â»Æ»ÃÃÄ¹Ä
Â¶ÀÇ¾ÂÉÂ¶���o¶�À¶Ã¶Á»�ÄÆ¾¹¾Ã¶Á¶��le�ÅÄÇÈÆÄ¿È»�¾ÃÈ»Æ¸¶ÁÄ¹Æ¶ÂÂÉ�¾
ÇÈ¶È¾ÇÈ¾ÀÉ� �¹¾ÇÈÄ¹Æ¶ÂÂÉ��� sÆ¶¸Ã¾È»� ÓÈ¾� º¸»� Å¶ÆÑ� ¹Æ¶Ê¾ÀÄ¸�
ÅÄÁÉÍ»ÃÃÑË� Æ¶½ÃÑÂ¾� ÇÅÄÇÄ·¶Â¾�� sÍ¾È¶¿È»� Ê¶¿Á� TREM� ¾½� Å¶ÅÀ¾
BASE?POLI�� �ÈÄ� ½¶Å¾ÇÒ� ÈÆ»ÂÄÆ¶� Å¶ÁÒÌ»¸� É� ·ÄÁÒÃÄ¹Ä� Å¶ÆÀ¾ÃÇÄÃ¾À¶�
tÆ»ÂÄÆ� Ê¾ÀÇ¾ÆÉ»ÈÇµ� ½¶ÂÑÀ¶Ã¾»Â� ÀÄÃÈ¶ÀÈ¶�� ÅÄºÀÁÔÍ»ÃÃÄ¹Ä� À
º¾ÇÀÆ»ÈÃÄÂÉ�¸ËÄºÉ�bxq��j½Â»Æ»Ã¾µÂ¾�¸�È¶·ÁÄ�¸ÑµÇÃ¾È»��¾½Â»Ã»Ã¾Ô
À¶ÀÄ¹Ä� ¸ËÄºÃÄ¹Ä� Ç¾¹Ã¶Á¶� ÓÈÄ� ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸É»È�� dÑÅÄÁÃ¾È»� ÄÅ»Æ¶Ì¾¾
f¾Ã¶Â¾À¶� ¾ÃÈ»Æ¸¶ÁÄ¸� ¾� e¾ÇÈÄ¹Æ¶ÂÂ¶� ¾ÃÈ»Æ¸¶ÁÄ¸� Ç� ÉÇÁÄ¸¾»Â� ÅÄ¾ÇÀ¶
ÇÄ·ÑÈ¾¿�in �ÃÄÂ»Æ�Ç¾¹Ã¶Á¶��

~È�ÈÓÒË� ��� n¶ÀÆÄÀÄÂ¶ÃºÑ�� sÍ¾È¶¿È»� ÁÔ·Ä¿� Ê¶¿Á� ¾½� Å¶ÅÀ¾
BASE?ECG?STUDENT�� qÄÈÆ»Ã¾ÆÉ¿È»ÇÒ� ¸ÑÅÄÁÃ¾ÈÒ� ÈÄÁÒÀÄ
ÀÁ¶¸¾¶ÈÉÆÃÑÂ¾�º»¿ÇÈ¸¾µÂ¾�ÅÄÇÈÆÄ»Ã¾»�Í»ÈÑÆ»Ë� ¾ÃÈ»Æ¸¶ÁÄ¹Æ¶ÂÂ�ºÁµ

Í»ÈÑÆ»Ë�À¶Ã¶ÁÄ¸��i¶ÀÆÄ¿È»�ÄÀÃ¶�¹Æ¶Ê¾ÀÄ¸��pÅÆ»º»Á¾È»�À¶ÀÉÔ−Ã¾·ÉºÒ
Ç¸Ä·ÄºÃÉÔ� Â¶ÀÆÄÀÄÂ¶ÃºÉ� ¾� ÅÄ¸ÈÄÆ¾È»� ÓÈÉ� ÅÄÇÁ»ºÄ¸¶È»ÁÒÃÄÇÈÒ
ÀÁ¶¸¾¶ÈÉÆÃÑË� º»¿ÇÈ¸¾¿�� i¶¸»ÆÎ¾È»� Â¶ÀÆÄÀÄÂ¶ÃºÉ� ¾� ½¶ÀÆÄ¿È»� ÄÀÃ¶
¹Æ¶Ê¾ÀÄ¸�� dÑ½Ä¸¾È»� ºÆÉ¹Ä¿� Ê¶¿Á� ¾� ¸ÑÅÄÁÃ¾È»� ÇÊÄÆÂ¾ÆÄ¸¶ÃÃÉÔ
Â¶ÀÆÄÀÄÂ¶ÃºÉ��dÇ»�¹Æ¶Ê¾À¾�ÅÄÇÈÆÄ¾Á¾ÇÒ"�tÄÁÒÀÄ�ÇÄÍ»È¶Ã¾»Â�ÀÁ¶¸¾Î
¸ÑÅÄÁÃ¾È»�Â¶ÀÆÄÀÄÂ¶ÃºÉ�ºÁµ�ºÆÉ¹Ä¹Ä�Ê¶¿Á¶�

�ËäÈ����cÈ°�Ò¯ËÓÓ©Ë�mºÏäºÎÓº°�Ò

~È�ÈÓÒË� ��� pÅÆÄ·Ä¸¶ÈÒ� ¸� Æ»¶ÁÒÃÄÂ� ¸Æ»Â»Ã¾� Æ¶½Á¾ÍÃÑ»� Â»ÈÄºÑ

ÓÀÇÅÆ»ÇÇ−¶Ã¶Á¾½¶�� fÁµ� ÉÇÀÄÆ»Ã¾µ� Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÄ¸� ÇÁ»ºÉ»È� ¾ÇÅÄÁÒ½Ä¸¶ÈÒ
ÀÄÆÄÈÀ¾»�¾ÃÈ»Æ¸¶ÁÑ�Ã¶·ÁÔº»Ã¾µ��¨��Ç�

����sÍ¾È¶¿È»�Ê¶¿Á�½¶Å¾Ç¾�gEG���¾½�Å¶ÅÀ¾�BASE?EEG��dÑ½Ä¸¾È»�Â»ÃÔ
ÅÁ¶Ã¾ÆÄ¸¶Ã¾µ�� Ã¶¼Â¾È»� ÀÃÄÅÀÉ� �ÀÇÅÆ»ÇÇ−¶Ã¶Á¾½� ¾� ÉÇÈ¶ÃÄ¸¾È»
Æ»¼¾Â� ¶Ã¶Á¾½¶� ��e−ÇÅ»ÀÈÆ�� i¶ÅÉÇÈ¾È»� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ�� qÄÇÁ»
À¶¼ºÄ¹Ä� ¾ÃÈ»Æ¸¶Á¶� ¸� ÅÆ¶¸ÄÂ� ÅÄÁÉÄÀÃ»� ÇÈÄÁ·¾ÀÄ¸Ñ»� º¾¶¹Æ¶ÂÂÑ
ÄÈÆ¶¼¶ÔÈ�¾½Â»Ã»Ã¾»�¶ÂÅÁ¾ÈÉº�¸�Í¶ÇÈÄÈÃÑË�º¾¶Å¶½ÄÃ¶Ë���e�

����uÇÈ¶ÃÄ¸¾È»� Æ»¼¾Â� ÓÀÇÅÆ»ÇÇ−¶Ã¶Á¾½¶� ��e−À¶ÆÈ¶� ¾� Í¶ÇÈÄÈÃÑ¿
º¾¶Å¶½ÄÃ�bÁÒÊ¶��i¶ÅÉÇÈ¾È»�ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ��qÄÇÁ»�À¶¼ºÄ¹Ä�¾ÃÈ»Æ¸¶Á¶
¸� ÅÆ¶¸ÄÂ� ÅÄÁÉÄÀÃ»� ¾½Â»Ã»Ã¾»� À¶ÆÈÑ� ÄÈÆ¶¼¶»È� Æ¶ÇÅÆ»º»Á»Ã¾»

ÇÆ»ºÃ¾Ë�¶ÂÅÁ¾ÈÉº�¶ÁÒÊ¶−Æ¾ÈÂ¶�Ã¶�ÇÀ¶ÁÒÅ»�
����sÍ¾È¶¿È»� Ê¶¿Á� ½¶Å¾Ç¾� BOB� ¾½� Å¶ÅÀ¾� BASE?ECG�� d� Â»ÃÔ

ÅÁ¶Ã¾ÆÄ¸¶Ã¾µ�ÉÇÈ¶ÃÄ¸¾È»�Æ»¼¾Â�ÓÀÇÅÆ»ÇÇ−¶Ã¶Á¾½¶��le−ÂÄÃ¾ÈÄÆ�
i¶ÅÉÇÈ¾È»�ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ��d�ÅÆ¶¸ÄÂ�ÅÄÁÉÄÀÃ»�ºÁµ�À¶¼ºÄ¹Ä�¾ÃÈ»Æ¸¶Á¶



��

¸»ÆÈ¾À¶ÁÒÃÄ¿� Í»ÆÈÄÍÀÄ¿� ÄÈÂ»Í¶»ÈÇµ� º¾¶Å¶½ÄÃ� ¸¶Æ¾¶Ì¾¾� yss� Ã¶
¾ÃÈ»Æ¸¶Á»� ¾� ÅÆ¾¸Äº¾ÈÇµ� ÇÆ»ºÃ»»� Í¾ÇÁÄ¸Ä»� ½Ã¶Í»Ã¾»� yss�� d
¾Â¾È¶Ì¾ÄÃÃÄ¿� ½¶Å¾Ç¾� ¾Â»»ÈÇµ� Í»ÈÑÆ»� À¶Ã¶Á¶� ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸»ÃÃÄ
Ê¾½¾ÄÁÄ¹¾Í»ÇÀ¾Â� ÅÆÄ·¶Â�� Æ»Á¶ÀÇ¶Ì¾µ�� ½¶º»Æ¼À¶� ��� Ç�
¸ÄÇÇÈ¶ÃÄ¸Á»Ã¾»�� ¹ÁÉ·ÄÀÄ»� ºÑË¶Ã¾»�� p·ÐµÇÃ¾È»� º¾Ã¶Â¾ÀÉ� ¾

Æ¶½Á¾Í¾µ�¸�Æ»½ÉÁÒÈ¶È¶Ë�ÓÀÇÅÆ»ÇÇ−¶Ã¶Á¾½¶�ÅÄ�À¶Ã¶Á¶Â�
����sÍ¾È¶¿È»� Ê¶¿Á� ½¶Å¾Ç¾� smdq� ¾½� Å¶ÅÀ¾� BASE?gP�� �ÈÄ� Ê¶¿Á

ÇÄº»Æ¼¾È� ����� ½¶Å¾Ç»¿� ÇÁÉËÄ¸ÑË� dq� Ã¶� Ï»ÁÍÀ¾�� dÑ½Ä¸¾È»� Â»ÃÔ
ÅÁ¶Ã¾ÆÄ¸¶Ã¾µ� ¾� ÇÍ¾È¶¿È»� Ê¶¿Á� ÅÁ¶Ã¶� dq�lsbo�� qÄÇÂÄÈÆ¾È»

ÉÇÈ¶ÃÄ¸Á»ÃÃÑ¿� Æ»¼¾Â� ÓÀÇÅÆ»ÇÇ−¶Ã¶Á¾½¶�� qÄÇÂÄÈÆ¾È»� ÅÆÄÈÄÀÄÁ
ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶��ÀÃÄÅÀ¶�qÆÄÈÄÀÄÁ��

²��f»¿ÇÈ¸¾»����p·Ð»ÀÈ������uÇÁÄ¸¾»�����hº»Â

� x¾ÀÁ ����
� dÀÁÔÍ¾ÈÒ i¶Å¾ÇÒ f¶
� dÑÀÁ� i¶Å¾ÇÒ dÆ»Âµ ��� f¶
� dÀÁÔÍ¾ÈÒ bÃ¶Á¾½ f¶
� dÑÀÁ� bÃ¶Á¾½ f¶
� qÄ¸ÈÄÆ¾ÈÒ

iº»ÇÒ� ¸ÑÅÄÁÃµ»ÈÇµ� ����� Ì¾ÀÁÄ¸� ÅÄ¸ÈÄÆ»Ã¾µ� ÇÁ»ºÉÔÏ»¿

ÅÄÇÁ»ºÄ¸¶È»ÁÒÃÄÇÈ¾� ÇÄ·ÑÈ¾¿�� ¸ÑÅÄÁÃµ»ÈÇµ� ½¶Å¾ÇÒ� ��e−ÄÈ¸»È¶� Ã¶
½¸ÉÀÄ¸Ä¿� �¸¾ÆÈÉ¶ÁÒÃÑ¿�� ÇÈ¾ÂÉÁ�¸� È»Í»Ã¾»����� È¶ÀÈÄ¸� �²�¨���� i¶È»Â

¸ÑÅÄÁÃµ»ÈÇµ� ÉÇÈ¶ÃÄ¸Á»ÃÃÑ¿� Æ»¼¾Â� ÓÀÇÅÆ»ÇÇ−¶Ã¶Á¾½¶� �²���� ÅÄÇÁ»
Í»¹Ä�»¹Ä�Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ�¸¾½É¶Á¾½¾ÆÉÔÈÇµ��²���¸ÑÀÁÔÍ»Ã¾»�¶Ã¶Á¾½¶��

i¶ÅÉÇÈ¾È»� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ�� o»ÀÄÈÄÆÄ»� ¸Æ»Âµ� ÅÄÃ¶·ÁÔº¶¿È»� ½¶
Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÄÂ� ÉÇÆ»ºÃ»Ã¾µ� dq� ¸� ÅÆ¶¸ÄÂ� ÅÄÁÉÄÀÃ»�� À¶À� ÅÄÇÈ»Å»ÃÃÄ

ÅÄº¶¸Áµ»ÈÇµ� ¸ÑÇÄÀÄ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÃÑ¿� ��e−ÎÉÂ� ¾� ÅÆÄµ¸ÁµÔÈÇµ
Ã¾½ÀÄ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÃÑ»�¸ÄÁÃÑ�ÇÁÉËÄ¸ÑË�dq�

~È�ÈÓÒË� ��� lÄÃÇÈÆÉ¾ÆÄ¸¶Ã¾»� ¾� ¾ÇÅÄÁÒ½Ä¸¶Ã¾»� ÇÈ¾ÂÉÁµÈÄÆÄ¸�

dÄ¿º¾È»� ¸� lÄÃÇÈÆÉÀÈÄÆ−sÈ¾ÂÉÁµÈÄÆ� ¾� ÇÀÄÃÇÈÆÉ¾ÆÉ¿È»� Ã¶� ÓÀÆ¶Ã»
Ã»ÇÀÄÁÒÀÄ�Æ¶½Á¾ÍÃÑË�ÇÈ¾ÂÉÁÄ¸�

~È�ÈÓÒË� ��� jÇÅÄÁÒ½Ä¸¶Ã¾»� ¸Ã»ÎÃ¾Ë� ÅÆÄ¹Æ¶ÂÂ�� ��� ¸� Â»ÃÔ
ÅÆ»Ä·Æ¶½Ä¸¶Ã¾¿� ¸Ñ½¸¶ÈÒ� ¸Ã»ÎÃÔÔ� ÅÆÄ¹Æ¶ÂÂÉ� ÅÆ»Ä·Æ¶½Ä¸¶Ã¾¿� ��¨
ÄÃ¶� ¸Ñ¸Äº¾È� Ã¶� ÓÀÆ¶Ã� ·Á¶ÃÀ� ¸¸Äº¶� Å¶Æ¶Â»ÈÆÄ¸� ÅÄ¾ÇÀ¶� Ç¶ÀÀ¶º�� ��� ¸
ÅÆÄÈÄÀÄÁ»� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶� ¸ÀÁÔÍ¾ÈÒ� ¸Ã»ÎÃÔÔ� ÅÆÄ¹Æ¶ÂÂÉ� �� ¨� ÄÃ¶
¸Ñ¸Äº¾È� Ã¶� ÓÀÆ¶Ã� ·Á¶ÃÀ� ¸¸Äº¶� Å¶Æ¶Â»ÈÆÄ¸� biofeedback� ÅÄ� �le�
½¶ÅÉÇÈ¾ÈÒ� ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ� ¾� ¸¸»ÇÈ¾� Å¶Æ¶Â»ÈÆÑ� ¸� ·Á¶ÃÀ�� ��� ¸� ÅÆÄÈÄÀÄÁ»
ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶� ¸ÀÁÔÍ¾ÈÒ� ¸Ã»ÎÃÔÔ� ÅÆÄ¹Æ¶ÂÂÉ� �� ¨� ÄÃ¶� ¸Ñ¸Äº¾È� Ã¶
ÓÀÆ¶Ã� ·Á¶ÃÀ� ¸¸Äº¶� Å¶Æ¶Â»ÈÆÄ¸� ½¸ÉÀÄ¸Ä¿� ÇÈ¾ÂÉÁµÌ¾¾� ÅÈ»ÃÌÄ¸�
½¶ÅÉÇÈ¾ÈÒ�ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ�¾�¸¸»ÇÈ¾�Å¶Æ¶Â»ÈÆÑ�¸�·Á¶ÃÀ�

~È�ÈÓÒË� ��� lÄÃÇÈÆÉ¾ÆÄ¸¶Ã¾»� ¸¾ÆÈÉ¶ÁÒÃÑË� ÅÆ¾·ÄÆÄ¸� �ÅÄ
¾Ãº¾¸¾ºÉ¶ÁÒÃÄÂÉ� ½¶ÂÑÇÁÉ� ºÁµ� ¾½·Æ¶ÃÃÄ¹Ä� Ê¶¿Á¶� ½¶Å¾Ç¾

·¾ÄÇ¾¹Ã¶ÁÄ¸�� ÅÄÇÆ»ºÇÈ¸ÄÂ� ÀÄÂ¶Ãº� lÄÃÇÈÆÉÀÈÄÆ−d¾ÆÈÉ¶ÁÒÃÑ»
ÅÆ¾·ÄÆÑ�� q»Æ»º� ÓÈ¾Â� ÇÁ»ºÉ»È� ÇÍ¾È¶ÈÒ� Ê¶¿Á� ½¶Å¾Ç¾� ·¾ÄÇ¾¹Ã¶ÁÄ¸� ¾
ÅÄºÉÂ¶ÈÒ�� À¶À¾»� ÓÁ»Â»ÃÈÑ� ¸¾ÆÈÉ¶ÁÒÃÄ¹Ä� ÅÆ¾·ÄÆ¶� ºÁµ� Ã»¹Ä� ·ÑÁ¾� ·Ñ
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ÅÄÁ»½ÃÑ�¸�Æ»¶ÁÒÃÄÂ�¸Æ»Â»Ã¾��sÄ½º¶ÃÃÑ¿�ÅÆ¾·ÄÆ�ÇÄËÆ¶Ã¾ÈÒ�¸�Ê¶¿Á»�
¸Ä¿È¾�¸�Â»ÃÔ�ÅÁ¶Ã¾ÆÄ¸¶Ã¾µ�¾ÇÇÁ»ºÄ¸¶Ã¾¿��½¶À¶½¶ÈÒ�È¶Â�¸¾ÆÈÉ¶ÁÒÃÑ¿
ÅÆ¾·ÄÆ� ÀÃÄÅÀÄ¿� lÄÃÇÈÆÉÀÈÄÆ�� ÉÇÈ¶ÃÄ¸¾ÈÒ� Ã»·ÄÁÒÎÄ¿� ¾ÃÈ»Æ¸¶Á
Ã¶·ÁÔº»Ã¾µ�¾�¶ÅÆÄ·¾ÆÄ¸¶ÈÒ�ÅÆ¾·ÄÆ�¸�Æ»¶ÁÒÃÄÂ�¸Æ»Â»Ã¾�

|��Ë�ÓÈ«� ¯È­º�È� ��� d� Â»ÃÔ� ÅÁ¶Ã¾ÆÄ¸¶Ã¾µ� ÇÍ¾È¶¿È»� Ê¶¿Á� ÅÁ¶Ã¶
ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶� �ldbfr�� d� Ã»Â� ½¶À¶½¶Ã� ÄºÃÄ¾Â»ÃÃÑ¿� ÇÈ¾ÂÉÁµÈÄÆ�� ¸
ÀÄÈÄÆÄÂ� ÄÅÆ»º»Á»ÃÑ� �� ÇÈ¾ÂÉÁ¶�� �� ¼»ÁÈÑ¿� À¸¶ºÆ¶È� ÇÁ»¸¶�� �� ÀÆ¶ÇÃÑ¿
À¸¶ºÆ¶È�ÇÁ»¸¶����¼»ÁÈÑ¿�À¸¶ºÆ¶È�ÇÅÆ¶¸¶����ÀÆ¶ÇÃÑ¿�À¸¶ºÆ¶È�ÇÅÆ¶¸¶�

qÆÄÈÄÀÄÁ�ÓÀÇÅ»Æ¾Â»ÃÈ¶�¸ÀÁÔÍ¶»È�ÇÁ»ºÉÔÏ¾»�ÇÄ·ÑÈ¾µ�
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qÄ¸ÑÎ»Ã¾»�t−¶ÂÅÁ¾ÈÉºÑ��7!���
5�
pÈÆ¾Ì¶È»ÁÒÃ¶µ�t−¶ÂÅÁ¾ÈÉº¶�

d� Ê¶¿Á¶Ë�GI��GI−���GI−�� ÅÆ¾¸»º»ÃÑ� ½¶Å¾Ç¾� �le� ÅÄ� Ç¾ÇÈ»Â»� ¸ÄÇÒÂ¾
ÄÈ¸»º»Ã¾¿��º¸¶�ÄÈ¸»º»Ã¾µ�ÄÈ�ÀÄÃ»ÍÃÄÇÈ»¿�¾�Î»ÇÈÒ�¹ÆÉºÃÑË�ÄÈ¸»º»Ã¾µ��
ÀÄÈÄÆ¶µ� ÅÆ¾� ÍÈ»Ã¾¾� ¶¸ÈÄÂ¶È¾Í»ÇÀ¾� ÅÆ»Ä·Æ¶½É»ÈÇµ� ¸� Ç¾ÇÈ»ÂÉ� ��
ÄÈ¸»º»Ã¾¿�� cÄÁÒÃ¶µ� ÇÈÆ¶º¶»È� Ê¾·Æ¾ÁÁµÌ¾»¿� ÅÆ»ºÇ»Æº¾¿�� ÍÈÄ
ÄÈÍ»ÈÁ¾¸Ä� ÅÆÄµ¸Áµ»ÈÇµ� Ã¶� ¾ÃÈ»Æ¸¶ÁÄ¹Æ¶ÂÂ»��� qÄÇÁ»� ¸ÑÅÄÁÃ»Ã¾µ
ÅÉÃÀÈ¶�f¾¶¹ÃÄ½�ÅÄÁÉÍ¶»Â�Ì»ÁÑ¿�ÀÄÂÅÁ»ÀÇ�¸Ä½ÂÄ¼ÃÑË�ÄÈÀÁÄÃ»Ã¾¿�ÄÈ
ÃÄÆÂÑ�

56−Å»Æ»ËÄºÃ¶µ�½ÄÃ¶�¸�9L�ÇÂ»Ï»Ã¶�¸Á»¸Ä��5�6������¸�9��
r−¶ÃÄÂ¶Á¾µ��3!����P9�
s¾ÃÉÇÄ¸¶µ�·Æ¶º¾À¶Æº¾µ��3!�����P9��yss����

bÃÈ»ÆÄÇ»ÅÈ¶ÁÒÃÄ»�Ç\·»ÃºÄÀ¶Æº�ÅÄ¸Æ»¼º��67�−�����P9�¸�9L�
bÃÈ»ÆÄÇ»ÅÈ¶ÁÒÃ¶µ�¾Î»Â¾µ�ÇÅÆ¶¸¶��67�−����P9�¸�9��9��9��
qÄ¸ÑÎ»Ã¾»�67��67!����P9�¸�º¸ÉË�9L�¾Á¾�º¸ÉË�,�,,,�D9I�

qÄ¸ÑÎ»Ã¾»�t−¶ÂÅÁ¾ÈÉºÑ��7!���
5�
pÈÆ¾Ì¶È»ÁÒÃ¶µ�t−¶ÂÅÁ¾ÈÉº¶�
dÄ½ÂÄ¼Ã¶�ÅÆ¶¸Ä¸»ÃÈÆ¾ÀÉÁµÆÃ¶µ�¹¾Å»ÆÈÄÃ¾µ�

t»ÇÈÑ� ºÑË¶Ã¾µ�� t»ÇÈÑ� ºÑË¶Ã¾µ� ÇÄÇÈÄµÈ� ¸� Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾� ÄºÃÄ¹Ä� �le

ÄÈ¸»º»Ã¾µ� ,�� r»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ� ÇÄº»Æ¼¶ÈÇµ� ¸� Ã»ÇÀÄÁÒÀ¾Ë�� ÅÄ−Æ¶½ÃÄÂÉ
ÇÈÆÉÀÈÉÆ¾ÆÄ¸¶ÃÃÑË�Ê¶¿Á¶Ë�

AK �� AK��� AK��� BOB�� GEN�� PAVLIH � ¨� ¸� À¶¼ºÄÂ� Ê¶¿Á»� Ã¶
ÅÄÇÁ»ºÄ¸¶È»ÁÒÃÑË� Í»ÈÑÆ»Ë� À¶Ã¶Á¶Ë� ÇÄº»Æ¼¶ÈÇµ� Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ
Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾� ÇÁ»ºÉÔÏ¾Ë� Ê¾½¾ÄÁÄ¹¾Í»ÇÀ¾Ë� ÅÆÄ·�� ��� ÇÅÄÀÄ¿ÃÄ»

ºÑË¶Ã¾»�� ��� ��−Ç»ÀÉÃºÃ¶µ� ½¶º»Æ¼À¶� ºÑË¶Ã¾µ�� ��� ¸ÄÇÇÈ¶ÃÄ¸Á»Ã¾»
ÅÄÇÁ»� ½¶º»Æ¼À¾�� ��� ¹ÁÉ·ÄÀÄ»� Â»ºÁ»ÃÃÄ»� ºÑË¶Ã¾»�� ¸Ä½Æ¶ÇÈ� ¸Ç»Ë
¾ÇÅÑÈÉ»ÂÑË���¨���Á»È�
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KATYA ��LUSI��PETER�¨�¸�À¶¼ºÄÂ�Ê¶¿Á»�¸�ÅÄÇÁ»ºÄ¸¶È»ÁÒÃÑË�½¶Å¾ÇµË
ÇÄº»Æ¼¶ÈÇµ� Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ� Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾� ÇÁ»ºÉÔÏ¾Ë� Ê¾½¾ÄÁÄ¹¾Í»ÇÀ¾Ë

ÅÆÄ·�����ÇÅÄÀÄ¿ÃÄ»�ºÑË¶Ã¾»�������−Ç»ÀÉÃºÃ¶µ�½¶º»Æ¼À¶�ºÑË¶Ã¾µ����
¹ÁÉ·ÄÀÄ»� Â»ºÁ»ÃÃÄ»� ºÑË¶Ã¾»�� ¸Ä½Æ¶ÇÈ� ¾ÇÅÑÈÉ»ÂÑË�
ÇÄÄÈ¸»ÈÇÈ¸»ÃÃÄ�������������Á»È�

i¶Å¾Ç¾�ÅÄÁ»½ÃÄ�¾ÇÇÁ»ºÄ¸¶ÈÒ�Â»ÈÄº¶Â¾�¸¶Æ¾¶Ì¾ÄÃÃÄ¿� ÅÉÁÒÇÄÂ»ÈÆ¾¾�Ç
¸Ñµ¸Á»Ã¾»Â�Â»¼¾Ãº¾¸¾ºÉ¶ÁÒÃÑË�¾�¸ÃÉÈÆ¾¾Ãº¾¸¾ºÉ¶ÁÒÃÑË�Æ¶½Á¾Í¾¿�

v¾½¾ÄÁÄ¹¾Í»ÇÀ¾»�ÅÆÄ·Ñ�Æ¶ÇÅÄÁ¶¹¶ÔÈÇµ�¸�Å¶ÅÀ»� ?STUDENT�¾�ÇÄº»Æ¼¶È
¾ÇÇÁ»ºÄ¸¶Ã¾µ� ÇÈÉº»ÃÈÄ¸� �−¹Ä� ÀÉÆÇ¶�� ¸ÑÅÄÁÃ»ÃÃÑ»� ¸� È»Í»Ã¾»� ÈÆ»Ë
ÅÄÇÁ»ºÄ¸¶È»ÁÒÃÑË�Á»È��d�À¶¼ºÄÂ�Ê¶¿Á»�ÅÄÀ¶Ã¶ÁÒÃÄ�Æ»¹¾ÇÈÆ¾ÆÄ¸¶Á¾ÇÒ
ÅÄ� Í»ÈÑÆ»� ¾ÇÅÑÈÉ»ÂÑË�� d� Ê¶¿Á¶Ë� ·»½� ºÄÅÄÁÃ¾È»ÁÒÃÄ¹Ä� ÅÄÇÈÊ¾ÀÇ¶
ÅÆ¾¸»º»ÃÑ� Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ� Æ»Á¶ÀÇ¶Ì¾¾�� d� Ê¶¿Á¶Ë� Ç� ÅÄÇÈÊ¾ÀÇÄÂ� S
ÇÄº»Æ¼¶ÈÇµ� ÈÆ¾� ½¶Å¾Ç¾� ¸ÄÇÇÈ¶ÃÄ¸Á»Ã¾µ� ÅÄÇÁ»� Ê¾½Ã¶¹ÆÉ½À¾� ¸� ��
ÅÆ¾Ç»º¶Ã¾¿�� d� Ê¶¿Á¶Ë� Ç� ÅÄÇÈÊ¾ÀÇÄÂ� D� ÇÄº»Æ¼¶ÈÇµ� ÈÆ¾� ½¶Å¾Ç¾�� ��
½¶º»Æ¼À¶� ºÑË¶Ã¾µ�� ��� ¸ÄÇÇÈ¶ÃÄ¸Á»Ã¾»� ÅÄÇÁ»� ½¶º»Æ¼À¾�� ��� ¹ÁÉ·ÄÀÄ»
Æ¾ÈÂ¾ÍÃÄ»� ºÑË¶Ã¾»�� f¶ÃÃÑ¿� Â¶È»Æ¾¶Á� µ¸Áµ»ÈÇµ� ÍÆ»½¸ÑÍ¶¿ÃÄ
¾ÃÈ»Æ»ÇÃÑÂ� ºÁµ� ¾ÇÇÁ»ºÄ¸¶Ã¾µ� ¾Ãº¾¸¾ºÉ¶ÁÒÃÑË� Æ¶½Á¾Í¾¿� Â»ÈÄº¶Â¾
¸¶Æ¾¶Ì¾ÄÃÃÄ¿� ÅÉÁÒÇÄÂ»ÈÆ¾¾� ¾� ÂÄ¼»È� ·ÑÈÒ� ¾ÇÅÄÁÒ½Ä¸¶Ã� ºÁµ
¸ÑÅÄÁÃ»Ã¾µ�ÀÉÆÇÄ¸ÑË�Æ¶·ÄÈ�

l¶Æº¾Ä¹Æ¶ÂÂÑ�¼¾¸ÄÈÃÑË�

MOUSE−���MOUSE−���MOUSE−��¨�½¶Å¾Ç¾�Á¶·ÄÆ¶ÈÄÆÃÑË�ÂÑÎ»¿�
BIRD�¨�½¶Å¾ÇÒ�ÅÈ»ÃÌ¶�Å»Æ»Å»ÁÀ¾�
bÃ¶Á¾½�ÓÈ¾Ë�½¶Å¾Ç»¿�ÈÆ»·É»È�Å»Æ»Ã¶ÇÈÆÄ¿À¾�¶Á¹ÄÆ¾ÈÂ¶�¸Ñº»Á»Ã¾µ�R−
½É·ÌÄ¸�¸�Â»ÃÔ�¶Ã¶Á¾½¶��le�ÅÄ�Ã¶¼¶È¾Ô�ÀÁ¶¸¾Î¾�o¶ÇÈÆÄ¿À¶

qÆÄÍ¾»�½¶Å¾Ç¾�

IPAT�¨� ½¶Å¾ÇÒ� ¸»È»Æ¶Ã¶�dpd���� Á»È� Ç� Ç¾ÁÒÃÄ¿� ¶Æ¾ÈÂ¾»¿�� ÄÈÍ»ÈÁ¾¸Ä
¸¾ºÃÄ¿�É¼»�Ã¶�Ç¶ÂÄ¿�À¶Æº¾Ä¹Æ¶ÂÂ»�

TREP� ¨� �−À¶Ã¶ÁÒÃ¶µ� ÀÁ¾Ã¾Í»ÇÀ¶µ� ½¶Å¾ÇÒ� ��e� ÅÆ¾� ÈÆ»Å»È¶Ã¾¾
ÅÆ»ºÇ»Æº¾¿�

lui��¨�½¶Å¾ÇÒ�º¸ÉËÂ»ÇµÍÃÄ¹Ä�ÂÁ¶º»ÃÌ¶��Ã¶�¾ÃÈ»Æ¸¶ÁÄ¹Æ¶ÂÂ»�¸¾ºÃ¶
Ç¸Ä¿ÇÈ¸»ÃÃ¶µ�º¶ÃÃÄÂÉ�¸Ä½Æ¶ÇÈÉ�ÅÁÄË¶µ�¸¶Æ¾¶·»ÁÒÃÄÇÈÒ�Ç»Æº»ÍÃÄ¹Ä
Æ¾ÈÂ¶�Ç�¸ÑÇÄÀÄ¿�yss�

���cËº�¯ÈÁÒ�Ë°}ÒË�ÏÈ¹Ò°Ò

d�Å¶ÅÀ»� ?5gp�·¶½Ñ� ÉÍ»·ÃÑË� ½¶Å¾Ç»¿� ÇÄº»Æ¼¾ÈÇµ� ÅÆ¾Â»ÆÑ�Æ»Ä¹Æ¶ÂÂ
Í»ÈÑÆ»Ë�¾ÇÅÑÈÉ»ÂÑË�

• ÂÉ¼Í¾Ã¶����Á»È��ÆÄÇÈ������¸»Ç����¨�Ê¶¿ÁÑ��Ã¶Í¾Ã¶ÔÏ¾»Çµ�Ç�b�

• ¼»ÃÏ¾Ã¶����Á»È��ÆÄÇÈ������¸»Ç����¨�Ê¶¿ÁÑ��Ã¶Í¾Ã¶ÔÏ¾»Çµ�Ç�D�
• ¼»ÃÏ¾Ã¶����Á»È��ÆÄÇÈ������¸»Ç����¨�Ê¶¿ÁÑ��Ã¶Í¾Ã¶ÔÏ¾»Çµ�Ç�*�

• ÂÉ¼Í¾Ã¶����Á»È��ÆÄÇÈ������¸»Ç����¨�Ê¶¿ÁÑ��Ã¶Í¾Ã¶ÔÏ¾»Çµ�Ç�-�

fÁµ�À¶¼ºÄ¹Ä�¾ÇÅÑÈÉ»ÂÄ¹Ä�¸ÑÅÄÁÃ»ÃÑ�Í»ÈÑÆ»�Æ»Ä½¶Å¾Ç¾�

• È»ÈÆ¶ÅÄÁµÆÃ¶µ�Æ»Ä¹Æ¶ÂÂ¶�¨�Ê¶¿ÁÑ�Ç�ÃÄÂ»ÆÄÂ����
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• Ç¾ÂÂ»ÈÆ¾ÍÃÑ»� Æ»Ä¹Æ¶ÂÂÑ� Ç� ÅÆ¶¸Ä¹Ä� ¾� Á»¸Ä¹Ä� ÁÄÀÈµ� ¨� Ê¶¿ÁÑ� Ç
ÃÄÂ»ÆÄÂ����

• Ç¾ÂÂ»ÈÆ¾ÍÃÑ»� Æ»Ä¹Æ¶ÂÂÑ� Ç� ÅÆ¶¸Ä¿� ¾� Á»¸Ä¿� ¹ÄÁ»Ã¾� ¨� Ê¶¿ÁÑ� Ç
ÃÄÂ»ÆÄÂ����

• Æ»ÄÓÃÌ»Ê¶ÁÄ¹Æ¶ÂÂÑ�¨�Ê¶¿ÁÑ�Ç�ÃÄÂ»ÆÄÂ�����ÇÂ��Æ¾Ç�������

fÁµ�Ã»ÀÄÈÄÆÑË�¾ÇÅÑÈÉ»ÂÑË�ÅÆÄ¸»º»ÃÑ�ÅÄ�º¸»�Æ»Ä¹Æ¶Ê¾Í»ÇÀ¾»�½¶Å¾Ç¾�
ÍÈÄ� ÅÄ½¸ÄÁµ»È� ÄÌ»Ã¾¸¶ÈÒ� ¸ÃÉÈÆ¾¾Ãº¾¸¾ºÉ¶ÁÒÃÉÔ� ¸¶Æ¾¶È¾¸ÃÄÇÈÒ�� d
Ê¶¿Á»�AR����ÅÆ»ºÇÈ¶¸Á»Ã¶�½¶Å¾ÇÒ�Í»ÈÑÆ»Ë�Æ»Ä¹Æ¶Ê¾Í»ÇÀ¾Ë�ÄÈ¸»º»Ã¾¿�
º¸¶�ÄÈ�¹ÄÁ»Ã¾�¾�º¸¶�ÄÈ�·»ºÆ¶�

f¶ÃÃÑ¿� Â¶È»Æ¾¶Á� ÂÄ¼ÃÄ� ¶Ã¶Á¾½¾ÆÄ¸¶ÈÒ� ¸Ç»Â¾� ¾Â»ÔÏ¾Â¾Çµ
ÇÆ»ºÇÈ¸¶Â¾� ¶Ã¶Á¾½¶� Æ»Ä¹Æ¶ÂÂÑ� ºÁµ� ¾½ÉÍ»Ã¾µ� ¾Ãº¾¸¾ºÉ¶ÁÒÃÑË�
¸Ä½Æ¶ÇÈÃÑË� ¾� ºÆÉ¹¾Ë� Æ¶½Á¾Í¾¿�� ¶� È¶À¼»� Æ¶½Á¾Í¾¿� Â»¼ºÉ� ¸¾º¶Â¾
Æ»Ä¹Æ¶ÂÂ�

���~È¹Ò°Ò�ªãË}�¯ºäº�¯Èää©

d� Å¶ÅÀ»� BASE?EMG� ÇÄº»Æ¼¶ÈÇµ�� ¶�� ½¶Å¾Ç¾� n−ÄÈ¸»ÈÄ¸� Ã¶
ÓÁ»ÀÈÆ¾Í»ÇÀ¾¿�ÇÈ¾ÂÉÁ��·��½¶Å¾Ç¾�ÊÄÃÄ¸ÑË�¾�Ã¶¹ÆÉ½ÄÍÃÑË�Â¾Ä¹Æ¶ÂÂ�

z»ÇÈÒ� ÅÆ¾Â»ÆÄ¸� ½¶Å¾Ç¾� n−ÄÈ¸»ÈÄ¸� ÅÆ¾� ÇÈ¾ÂÉÁµÌ¾¾� ¸»ÆËÃ¾Ë
ÀÄÃ»ÍÃÄÇÈ»¿�ÅÆ¾¸»º»ÃÑ�¸�Ê¶¿Á¶Ë�7PS��8DS���8DS���8PD��8SD��8SS
�Í¶ÇÈÄÈ¶� º¾ÇÀÆ»È¾½¶Ì¾¾� ����� eÌ��� sÈ¾ÂÉÁµÌ¾µ� ¾� ¾½Â»Æ»Ã¾µ
ÅÆÄ¾½¸Äº¾Á¾ÇÒ�Ã¶�Æ¶½ÃÑË�ÉÍ¶ÇÈÀ¶Ë�ÆÉÀ¾��Å¶Á»Ì¨À¾ÇÈÒ��8DS���8DS���
½¶ÅµÇÈÒ»¨ÁÄÀÄÈÒ� �8PD�� 8SD�� 8SS��� ½¶ÅµÇÈÒ»¨ÅÁ»ÍÄ� ¸� ÈÄÍÀ»� �Æ·¾
�7DS��� sÄ¸Â»ÇÈÃÄ»� ¾½Ä·Æ¶¼»Ã¾»� n−ÄÈ¸»ÈÄ¸� ºÁµ� ÓÈ¾Ë� ½¶Å¾Ç»¿
ÅÆ¾¸»º»ÃÄ� Ã¶� Æ¾Ç�� q��� Ã¶� ÀÄÈÄÆÄÂ� ÂÄ¼ÃÄ� Ã¶·ÁÔº¶ÈÒ� À¶À� ·¾Ê¶½ÃÑ»
�8DS��� 8SS�� 7DS��� È¶À� ¾� ÅÄÁ¾Ê¶½ÃÑ»� �8DS��� 8PD�� 8SD�� ÄÈ¸»ÈÑ�� d
À¶¼ºÄÂ� Ê¶¿Á»� ¾Â»»ÈÇµ� �¨�� ÅÄÇÁ»ºÄ¸¶È»ÁÒÃÄ� ¸ÑÅÄÁÃ»ÃÃÑË� ½¶Å¾Ç»¿�
ÅÄÓÈÄÂÉ��ÀÆÄÂ»�¾½Â»Æ»Ã¾¿�Á¶È»ÃÈÃÄÇÈ»¿�ÄÈ¸»È¶��ÅÁÄÏ¶º»¿��¶ÂÅÁ¾ÈÉº�

ÂÄ¼ÃÄ� ÅÆÄ¾½¸Äº¾ÈÒ� ÉÇÆ»ºÃ»Ã¾»� n−ÄÈ¸»ÈÄ¸� ÇÆ»ºÇÈ¸¶Â¾� ·Á¶ÃÀ¶
¶Ã¶Á¾½¶�dq�

d� Ê¶¿Á¶Ë�nptd��nptd��� nptd��� nptd�� ÇÄº»Æ¼¶ÈÇµ� ½¶Å¾Ç¾�n−
ÄÈ¸»ÈÄ¸�Ã¶�Æ¾ÈÂ¾Í»ÇÀÉÔ�ÇÈ¾ÂÉÁµÌ¾Ô�Å¶Á»Ì¨À¾ÇÈÒ��d�À¶¼ºÄ¿�½¶Å¾Ç¾
�Í¶ÇÈÄÈ¶� º¾ÇÀÆ»È¾½¶Ì¾¾� �� ÀeÌ�� ½¶Æ»¹¾ÇÈÆ¾ÆÄ¸¶Ã¶� Ç»Æ¾µ� ¾½� ÅµÈ¾

ÇÈ¾ÂÉÁÄ¸��À¶Ã¶Á���¨�Ç¶Â¾�ÇÈ¾ÂÉÁÑ��À¶Ã¶Á���¨��ne−ÄÈ¸»ÈÑ��lÆÄÂ»
ÓÈÄ¹Ä� Æ»¹¾ÇÈÆ¾ÆÄ¸¶Á¾ÇÒ� º¾ÇÀÆ»ÈÃÑ»� Ç¾¹Ã¶ÁÑ�� ¾� ÂÄÂ»ÃÈ� ¸ÀÁÔÍ»Ã¾µ
ÇÈ¾ÂÉÁ¶�ÄÈÂ»Í¶ÁÇµ�ÅÄ�¸ËÄºÃÄÂÉ�º¾ÇÀÆ»ÈÃÄÂÉ�À¶Ã¶ÁÉ���

d� Ê¶¿Á¶Ë� ALIEV �� HUSSEIN�� KALIA �¨KALIA ��� KARM��� KARM��
NIKON� ÇÄº»Æ¼¶ÈÇµ� ½¶Å¾Ç¾� ÊÄÃÄ¸Ä¿� �ne� Æ¶½Á¾ÍÃÑË� ÂÑÎÌ� ÅÆ¾
Ê¾½¾Í»ÇÀÄ¿� Ã¶¹ÆÉ½À»� ¾� Æ¶½Á¾ÍÃÄ¹Ä� È¾Å¶� ÅÄÆ¶¼»Ã¾µË� ¾� ÈÆ¶¸Â¶Ë���È¾
½¶Å¾Ç¾� ÇÄº»Æ¼¶È� ·Ä¹¶ÈÑ¿� Â¶È»Æ¾¶Á� ºÁµ� ÇÆ¶¸Ã¾È»ÁÒÃÄ¹Ä� ¶Ã¶Á¾½¶
¸ÃÉÈÆ¾�¾�Â»¼¾Ãº¾¸¾ºÉ¶ÁÒÃÑË�Æ¶½Á¾Í¾¿�¸�ÄÈÃÄÎ»Ã¾¾� ÇÅ»ÈÆÄ¸��ne�¾
¾Ë�¸Æ»Â»ÃÃÄ¿�º¾Ã¶Â¾À¾�ºÁµ�Æ¶½Á¾ÍÃÑË�¹ÆÉÅÅ�ÂÑÎÌ�¾�½¶·ÄÁ»¸¶Ã¾¿�

����ºãÒ�¯ÈÁÒ�Ë°}ÒË�ÏÈ¹Ò°Ò
d�Å¶ÅÀ»�BASE?32/,�ÇÄº»Æ¼¶ÈÇµ�ÅÄÁ¾¹Æ¶Ê¾Í»ÇÀ¾»�½¶Å¾Ç¾�
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v¶¿Á�$/,&�ÇÄº»Æ¼¾È�½¶Å¾ÇÒ���e�ÇÄ¸Â»ÇÈÃÄ�Ç��le��i¶Å¾ÇÒ�ÅÄ½¸ÄÁµ»È
ÅÆÄ¾½¸»ÇÈ¾� Æ¶½º»ÁÒÃÑ¿� ¶Ã¶Á¾½� ��e� ¾� �le�� ¶� È¶À¼»� ÅÄÅÑÈ¶ÈÒÇµ
Ã¶¿È¾�Ã»ÀÄÈÄÆÑ»�ÀÄÆÆ»ÁµÈÑ�Â»¼ºÉ�Ã¾Â¾�

v¶¿Á� BREATH� ÇÄº»Æ¼¾È� ��−À¶Ã¶ÁÒÃÉÔ� ½¶Å¾ÇÒ� ºÑË¶Ã¾µ� ��
¾ÇÅÑÈÉ»ÂÑË�� ÅÄ½¸ÄÁµ»È� ÅÆÄ¾½¸»ÇÈ¾� ¶ÂÅÁ¾ÈÉºÃÑ¿� ¾
Å»Æ¾ÄºÄÂ»ÈÆ¾Í»ÇÀ¾¿� ¶Ã¶Á¾½� ºÑË¶È»ÁÒÃÄ¹Ä� Æ¾ÈÂ¶� ¾� ÇÆ¶¸Ã¾ÈÒ
Æ»½ÉÁÒÈ¶ÈÑ�ÅÄ�¸Ç»Â�¾ÇÅÑÈÉ»ÂÑÂ�

v¶¿Á� .GR� ÇÄº»Æ¼¾È� ½¶Å¾ÇÒ� ler� ÇÄ¸Â»ÇÈÃÄ� Ç� �le�� Ã¶� ÀÄÈÄÆÄ¿
ÄÈÆ¶¼»ÃÑ� ÈÆ¾� Ë¶Æ¶ÀÈ»ÆÃÑ»� ler−Æ»¶ÀÌ¾¾� ÅÆ¾� Æ»¹¾ÇÈÆ¶Ì¾¾� ÅÄ
ÇË»Â»�t¶ÆË¶ÃÄ¸¶��Ç�ÅÄÁ¾Ê¶½ÃÑÂ¾�ÀÄÁ»·¶Ã¾µÂ¾���i¶Å¾ÇÒ�ÅÄ½¸ÄÁµ»È

ÅÆÄ¾½¸»ÇÈ¾� ¾½Â»Æ»Ã¾µ� Å¶Æ¶Â»ÈÆÄ¸� ler−Æ»¶ÀÌ¾¿� ¾� ÅÄÅÑÈ¶ÈÒÇµ
Ã¶¿È¾�Ã»ÀÄÈÄÆÑ»�ÀÄÆÆ»ÁµÈÑ�ler�Ç��le�

v¶¿Á�TREM� ÇÄº»Æ¼¾È�½¶Å¾ÇÒ�ºÆÄ¼¶Ã¾µ�Å¶ÁÒÌ»¸� �ÂÑÎ»ÍÃÑ¿�ÈÆ»ÂÄÆ�
·ÄÁÒÃÄ¹Ä� Å¶ÆÀ¾ÃÇÄÃ¾½ÂÄÂ�� l¶¼ºÄ»� ÂÑÎ»ÍÃÄ»� ÈÆ»ÂÄÆÃÄ»
ÀÄÁ»·¶Ã¾»� Æ»¹¾ÇÈÆ¾ÆÉ»ÈÇµ� ¸� ¸¾º»� ¸ËÄºÃÄ¹Ä� º¾ÇÀÆ»ÈÃÄ¹Ä� Ç¾¹Ã¶Á¶�
t»ËÃ¾Í»ÇÀ¾� ÓÈÄ� ÄÇÉÏ»ÇÈ¸Áµ»ÈÇµ� ÇÁ»ºÉÔÏ¾Â� Ä·Æ¶½ÄÂ�� Å»Æ»º
·ÄÁÒÃÑÂ�ÅÄÇÈ¶¸Á»Ã¶� ½¶º¶Í¶� º»Æ¼¶ÈÒ�¾¹ÄÁÀÉ� ¸� Ì»ÃÈÆ»� ÄÈ¸»ÆÇÈ¾µ� ¸
Â»È¶ÁÁ¾Í»ÇÀÄ¿�ÅÁ¶ÇÈ¾Ã»��ÅÆÄ¸Äº¶�ÄÈ�¾¹ÄÁÀ¾�¾�ÅÁ¶ÇÈ¾ÃÑ�ÇÄ»º¾Ã»ÃÑ
Ç� ½»ÂÁ»¿� ¾� Å»Æ¸ÑÂ� Å¾ÃÄÂ� Æ¶½Ð»Â¶� ¸ËÄºÃÑË� º¾ÇÀÆ»ÈÃÑË� Ç¾¹Ã¶ÁÄ¸
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